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Aliren	gotas	para	que	sirve

Para	obtener	una	mayor	eficacia	terapéutica		se	recomienda		iniciar	el	tratamiento	dentro	de	las	primeras	48	horas	de	iniciada	la	sintomatología.	ÍndiceEl	aliren	para	que	sirve	es	un	tema	de	gran	interés	en	el	ámbito	farmacéutico	debido	a	su	amplia	gama	de	aplicaciones	médicas.	El	aliren	es	un	compuesto	químico	diseñado	específicamente	para
tratar	una	variedad	de	condiciones	relacionadas	con	la	salud.	Este	medicamento	pertenece	a	una	clase	particular	de	fármacos	que	actúan	directamente	sobre	ciertos	sistemas	biológicos	del	cuerpo	humano,	promoviendo	efectos	terapéuticos	importantes.En	términos	generales,	el	aliren	se	clasifica	como	un	agente	modulador	del	sistema	inmunológico,
aunque	sus	usos	pueden	extenderse	más	allá	de	esta	categoría	dependiendo	de	la	formulación	y	las	indicaciones	específicas.	Su	mecanismo	de	acción	está	basado	en	la	interacción	con	ciertas	proteínas	o	receptores	celulares	clave,	lo	que	permite	regular	procesos	inflamatorios	y	metabólicos.	Esta	característica	lo	convierte	en	un	aliado	invaluable	en
diversas	áreas	médicas.Además,	vale	la	pena	mencionar	que	el	aliren	no	es	solo	eficaz	por	sí	mismo,	sino	también	debido	a	su	capacidad	para	combinarse	con	otros	tratamientos,	mejorando	así	los	resultados	clínicos.	Sin	embargo,	antes	de	profundizar	en	sus	aplicaciones	específicas,	es	importante	entender	cómo	este	compuesto	interactúa	con	el
organismo	humano	y	cuáles	son	sus	principales	beneficios.Importancia	del	conocimiento	adecuadoEs	crucial	tener	un	entendimiento	claro	de	este	medicamento,	ya	que	su	uso	inadecuado	puede	generar	efectos	adversos	significativos.	Por	ello,	conocer	tanto	sus	ventajas	como	sus	limitaciones	es	fundamental	para	garantizar	su	correcta
administración.	En	las	siguientes	secciones,	exploraremos	en	detalle	cada	aspecto	relevante	del	aliren,	desde	su	propósito	hasta	las	precauciones	necesarias.¿Para	qué	sirve?El	aliren	para	que	sirve	tiene	múltiples	aplicaciones	clínicas,	siendo	empleado	principalmente	en	el	tratamiento	de	enfermedades	crónicas	e	inflamatorias.	A	continuación,	se
describen	algunas	de	las	condiciones	más	comunes	donde	este	compuesto	demuestra	ser	altamente	efectivo:Tratamiento	de	enfermedades	autoinmunesUna	de	las	principales	utilidades	del	aliren	radica	en	su	capacidad	para	modular	la	respuesta	inmunológica	excesiva	asociada	con	enfermedades	autoinmunes.	Entre	estas	patologías	destacan	la
artritis	reumatoide,	el	lupus	eritematoso	sistémico	y	la	esclerosis	múltiple.	En	estos	casos,	el	aliren	ayuda	a	reducir	la	inflamación	innecesaria	que	daña	los	tejidos	sanos,	proporcionando	alivio	significativo	para	los	pacientes.Además,	su	acción	selectiva	minimiza	el	impacto	negativo	sobre	el	sistema	inmunológico	en	general,	preservando	la	capacidad
del	cuerpo	para	combatir	infecciones	externas.	Esto	lo	diferencia	de	otros	tratamientos	tradicionales	que	pueden	comprometer	severamente	las	defensas	naturales	del	organismo.Control	de	síntomas	inflamatoriosOtra	aplicación	importante	del	aliren	es	el	control	de	síntomas	inflamatorios	en	diversas	enfermedades	respiratorias,	digestivas	y
dermatológicas.	Por	ejemplo,	en	el	asma	bronquial,	el	aliren	puede	ayudar	a	disminuir	la	hiperreactividad	bronquial	y	mejorar	la	función	pulmonar.	Asimismo,	en	enfermedades	intestinales	inflamatorias	como	la	colitis	ulcerosa	o	la	enfermedad	de	Crohn,	este	compuesto	regula	el	microambiente	intestinal,	favoreciendo	una	recuperación	más	rápida	y
sostenida.Beneficios	adicionalesAlgunos	estudios	recientes	han	sugerido	que	el	aliren	también	podría	ser	útil	en	el	tratamiento	de	ciertas	formas	de	cáncer,	especialmente	aquellas	relacionadas	con	alteraciones	en	la	vía	inflamatoria.	Su	capacidad	para	inhibir	la	proliferación	celular	anormal	ha	despertado	un	gran	interés	en	la	comunidad	científica,
abriendo	nuevas	posibilidades	terapéuticas.Por	último,	vale	la	pena	mencionar	que	el	aliren	puede	emplearse	como	coadyuvante	en	protocolos	quirúrgicos	o	trasplantes,	ayudando	a	prevenir	rechazos	y	complicaciones	postoperatorias.	Este	amplio	espectro	de	aplicaciones	lo	convierte	en	una	herramienta	versátil	dentro	de	la	medicina
moderna.Mecanismo	de	acciónEl	mecanismo	de	acción	del	aliren	es	complejo	pero	extremadamente	preciso.	Este	compuesto	interactúa	con	varios	componentes	celulares	y	moleculares,	regulando	procesos	fundamentales	en	el	cuerpo	humano.	Entender	cómo	funciona	es	esencial	para	apreciar	su	valor	terapéutico.Interacción	con	receptores
específicosEl	aliren	se	une	selectivamente	a	ciertos	receptores	presentes	en	la	superficie	celular	o	dentro	de	las	células	mismas.	Estos	receptores	están	involucrados	en	la	transducción	de	señales	que	regulan	la	inflamación	y	la	respuesta	inmune.	Al	bloquear	o	activar	dichos	receptores,	el	aliren	modifica	la	cascada	bioquímica	que	lleva	a	la	producción
de	citoquinas	proinflamatorias.Este	proceso	resulta	en	una	reducción	significativa	de	la	inflamación	localizada	o	sistémica,	dependiendo	de	la	condición	específica	que	se	esté	tratando.	Además,	al	actuar	sobre	receptores	específicos,	el	aliren	evita	afectar	otros	sistemas	vitales	del	cuerpo,	lo	que	reduce	el	riesgo	de	efectos	secundarios
graves.Modulación	del	sistema	inmunológicoUn	aspecto	clave	del	mecanismo	de	acción	del	aliren	es	su	capacidad	para	equilibrar	el	sistema	inmunológico.	En	lugar	de	suprimirlo	completamente,	como	hacen	algunos	corticosteroides,	el	aliren	ajusta	su	actividad	para	evitar	respuestas	excesivas	sin	comprometer	la	protección	contra	agentes	patógenos
externos.Esta	propiedad	hace	que	sea	especialmente	útil	en	enfermedades	autoinmunes,	donde	el	sistema	inmunológico	ataca	erróneamente	a	los	propios	tejidos	del	cuerpo.	Al	restablecer	el	equilibrio	inmunológico,	el	aliren	permite	una	recuperación	más	efectiva	y	duradera.Efectos	adicionalesAdemás	de	su	papel	principal	en	la	modulación
inmunológica,	el	aliren	también	puede	influir	en	otras	vías	metabólicas	relevantes.	Por	ejemplo,	ha	demostrado	tener	efectos	positivos	sobre	la	homeostasis	hormonal	y	la	regulación	del	estrés	oxidativo,	contribuyendo	a	una	mejora	global	de	la	salud	del	paciente.Presentaciones	y	formas	de	administraciónEl	aliren	está	disponible	en	varias	formas
farmacéuticas,	lo	que	facilita	su	adaptabilidad	a	diferentes	necesidades	médicas	y	preferencias	individuales.	Cada	presentación	tiene	características	específicas	que	deben	considerarse	al	momento	de	elegir	la	forma	más	adecuada	para	un	paciente	determinado.Tabletas	y	cápsulasLas	tabletas	y	cápsulas	son	las	formas	más	comunes	de	administración
oral	del	aliren.	Estas	son	ideales	para	pacientes	adultos	que	pueden	tragar	fácilmente	medicamentos	sólidos.	La	dosis	recomendada	varía	según	la	edad,	peso	y	condición	médica	específica	del	paciente.	Por	ejemplo,	en	el	caso	de	enfermedades	autoinmunes	leves,	una	dosis	inicial	baja	puede	ser	suficiente,	mientras	que	en	casos	más	severos	se
requiere	un	ajuste	gradual	hacia	dosis	más	altas.Jarabe	y	suspensión	líquidaPara	niños	o	personas	que	tienen	dificultades	para	tragar	tabletas,	existe	una	versión	líquida	del	aliren	en	forma	de	jarabe	o	suspensión.	Esta	opción	permite	una	mayor	precisión	en	la	dosificación,	ya	que	puede	medirse	exactamente	con	una	jeringa	graduada	o	cucharilla
especial.Inyecciones	intravenosasEn	situaciones	urgentes	o	cuando	es	necesario	un	efecto	rápido,	el	aliren	puede	administrarse	mediante	inyecciones	intravenosas.	Esta	forma	es	comúnmente	utilizada	en	hospitales	para	tratar	crisis	inflamatorias	agudas	o	complicaciones	postquirúrgicas.	Las	inyecciones	permiten	que	el	medicamento	alcance
rápidamente	la	circulación	sanguínea,	maximizando	su	eficacia.Consideraciones	especialesCada	forma	de	administración	tiene	ventajas	y	desventajas	que	deben	evaluarse	cuidadosamente	por	un	profesional	médico.	Factores	como	la	tolerancia	gastrointestinal,	la	capacidad	renal	y	hepática,	y	la	presencia	de	otras	enfermedades	concurrentes	pueden
influir	en	la	elección	final	de	la	presentación	del	aliren.Efectos	secundarios	y	contraindicacionesA	pesar	de	sus	numerosos	beneficios,	el	uso	del	aliren	no	está	libre	de	riesgos.	Es	importante	estar	informado	sobre	los	posibles	efectos	secundarios	y	las	contraindicaciones	asociadas	para	garantizar	una	administración	segura.Efectos	secundarios
comunesLos	efectos	secundarios	más	frecuentes	del	aliren	incluyen	náuseas,	mareos,	dolor	de	cabeza	y	erupciones	cutáneas	leves.	Estos	síntomas	suelen	ser	temporales	y	desaparecen	con	el	tiempo	o	con	ajustes	en	la	dosis.	Sin	embargo,	si	persisten	o	empeoran,	es	crucial	consultar	a	un	médico.En	algunos	casos	menos	comunes,	el	aliren	puede
causar	alteraciones	gastrointestinales	más	graves,	como	úlceras	o	hemorragias,	especialmente	en	pacientes	con	antecedentes	de	problemas	digestivos	previos.Contraindicaciones	importantesEl	aliren	no	debe	ser	utilizado	en	personas	con	hipersensibilidad	conocida	al	compuesto	o	alguno	de	sus	ingredientes.	Además,	está	contraindicado	en	mujeres
embarazadas	o	en	período	de	lactancia,	ya	que	su	seguridad	en	estas	etapas	aún	no	ha	sido	completamente	establecida.También	debe	evitarse	en	pacientes	con	insuficiencia	renal	o	hepática	severa,	ya	que	el	metabolismo	alterado	puede	aumentar	el	riesgo	de	acumulación	tóxica	del	fármaco	en	el	cuerpo.Monitoreo	regularPara	minimizar	los	riesgos,
es	recomendable	realizar	monitoreos	periódicos	de	parámetros	clínicos,	como	funciones	hepáticas	y	renales,	durante	el	tratamiento	con	aliren.	Esto	permite	detectar	cualquier	problema	emergente	temprano	y	tomar	medidas	correctivas	oportunas.Interacciones	con	otros	medicamentos	y	sustanciasEl	aliren	puede	interactuar	con	diversos	fármacos	y
sustancias,	potenciando	o	disminuyendo	sus	efectos.	Reconocer	estas	interacciones	es	vital	para	evitar	complicaciones	imprevistas.Medicamentos	que	aumentan	los	efectos	del	alirenAlgunos	fármacos,	como	los	inhibidores	de	la	enzima	CYP450,	pueden	incrementar	los	niveles	plasmáticos	del	aliren,	aumentando	su	efecto	terapéutico	pero	también	el
riesgo	de	efectos	secundarios.	Ejemplos	incluyen	ciertos	antibióticos	y	antifúngicos.Sustancias	que	reducen	su	eficaciaPor	otro	lado,	ciertos	alimentos	y	medicamentos	pueden	disminuir	la	absorción	o	metabolismo	del	aliren,	reduciendo	su	efectividad.	Por	ejemplo,	el	consumo	excesivo	de	alcohol	o	la	coadministración	con	ciertos	anticonvulsivantes
puede	interferir	con	su	acción.Recomendaciones	prácticasEs	esencial	informar	a	su	médico	sobre	todos	los	medicamentos,	vitaminas	y	suplementos	que	esté	tomando	actualmente	antes	de	iniciar	un	tratamiento	con	aliren.	Esto	permitirá	ajustar	la	dosis	adecuadamente	y	evitar	posibles	conflictos	farmacológicos.El	uso	del	aliren	requiere	atención
especial	en	ciertas	poblaciones	o	situaciones	médicas	específicas.	A	continuación,	se	detallan	algunas	precauciones	clave:Embarazo	y	lactanciaSi	bien	el	aliren	no	está	formalmente	contraindicado	en	el	embarazo,	su	uso	debe	limitarse	solo	a	casos	donde	los	beneficios	superen	claramente	los	riesgos	potenciales.	Durante	la	lactancia,	es	preferible
evitar	su	uso	a	menos	que	no	existan	alternativas	viables.Niños	y	ancianosEn	niños,	la	dosificación	debe	ajustarse	cuidadosamente	según	el	peso	corporal	y	la	madurez	del	sistema	inmunológico.	En	ancianos,	se	debe	tener	en	cuenta	la	posible	disminución	en	la	función	renal	y	hepática,	lo	que	puede	requerir	reducciones	en	la	dosis.Pacientes	con
enfermedades	crónicasPersonas	con	diabetes,	hipertensión	o	enfermedades	cardíacas	deben	ser	vigiladas	de	cerca	durante	el	tratamiento	con	aliren,	ya	que	este	puede	afectar	indirectamente	estos	padecimientos.Alternativas	y	medicamentos	similaresExisten	varios	medicamentos	con	efectos	similares	al	aliren	que	pueden	ser	considerados	según	la
situación	clínica	particular.	Algunos	ejemplos	incluyen:Metotrexato:	Ampliamente	utilizado	en	enfermedades	autoinmunes.Azatioprina:	Ideal	para	inhibir	respuestas	inmunológicas	excesivas.Inhibidores	de	TNF-α:	Altamente	efectivos	en	enfermedades	inflamatorias.Fuentes	y	referencias	oficialesPara	obtener	más	información	confiable	sobre	el	aliren	y
otros	medicamentos,	se	recomienda	consultar	las	siguientes	fuentes	autorizadas:MedlinePlusFDAOMSMayo	Clinic	Aliren	is	an	over-the-counter	drug	used	in	the	treatment	of	cold	symptoms,	whose	active	ingredients	are	amantadine,	paracetamol	and	chlorphenamine.	It	is	possible	to	understand	how	the	drug	works	by	looking	at	the	ingredients	of	the
drug.	Paracetamol	is	a	drug	that	acts	as	a	pain	reliever	and	antipyretic.	It	is	used	in	the	symptomatic	(not	curative,	but	relieving	symptoms)	treatment	of	mild	to	moderate	pain	and	fever.	The	drug	Aliren	should	be	used	with	caution	in	the	following	situations.	If	skin	rash,	rash	or	a	skin	reaction	occurs,	If	you	are	on	a	sodium	diet,	Due	to	the	risk	of
liver	poisoning	(hepatotoxicity)	in	people	who	drink	alcohol,	the	daily	dose	of	paracetamol	should	not	exceed	2000	mg.	It	should	be	used	with	caution	under	the	supervision	of	a	doctor	in	patients	with	anemia,	lung	patients,	liver	and	kidney	dysfunction.	If	you	have	Gilbert’s	syndrome,	an	inherited	disease	characterized	by	elevated	liver	enzymes	and
transient	jaundice	Hemolysis	(destruction	of	red	blood	cells)	may	rarely	be	seen	in	patients	with	glucose	6	phosphate	dehydrogenase	deficiency,	which	is	effective	in	blood	sugar	metabolism.	Causes	severe	liver	toxicity	when	given	suddenly	(acute)	high	doses.	May	cause	liver	damage	in	adults	at	long-term	(chronic)	daily	doses.	It	should	be	used	with
caution	in	patients	with	alcoholic	liver	disease.	Consult	your	doctor	if	new	symptoms	occur	within	3-5	days	or	if	pain	and/or	fever	do	not	subside.	The	side	effects	of	the	ingredient	are	listed	below:	Headache	Dizziness	Continuous	sleep	state	Sensory	disturbances	such	as	numbness,	tingling	or	burning	sensation	Upper	respiratory	tract	infection
symptoms	Nausea	Vomiting	Discomfort,	pain	and	indigestion	in	the	upper	abdomen	Excessive	amount	of	gas	in	the	stomach	and	intestines	Stomach	ache	Constipation	Amantadine	Hydrochloride	belongs	to	a	group	of	drugs	called	dopaminergic	agents.	This	drug	reduces	and	slows	muscle	stiffness,	limitations	in	movement	and	facial	expression.	The
drug	also	has	antiviral	activity.	It	is	used	for:	Treating	Parkinson’s	disease	by	improving	muscle	control	and	reducing	stiffness,	tremors	and	shaking;	To	prevent	and	treat	an	infectious	disease	caused	by	a	type	of	influenza	virus	called	influenzae	type	A	virus	in	adults	and	children	over	10	years	of	age;	In	the	treatment	of	shingles	(Herpes	zoster).	Do
not	use	this	medicine	in	the	following	cases:	If	you	are	allergic	to	amantadine	hydrochloride	or	any	of	the	other	ingredients	of	the	medicine;	If	you	have	epilepsy;	If	you	have	or	have	had	stomach	ulcers;	If	you	have	severe	kidney	failure;	if	you	are	pregnant;	If	you	are	breastfeeding;	If	you	are	taking	a	medicine	containing	memantine.	This	drug	is	not
recommended	for	patients	with	benign	prostatic	enlargement	or	narrow-angle	glaucoma.	The	side	effects	of	the	ingredient	are	listed	below:	Dry	mouth	Constipation	Nausea	Vomiting	Decreased	appetite	Difficulty	falling	asleep	or	staying	asleep	Abnormal	dreams	Headache	Chlorphenamine	is	an	antihistamine	drug.	It	is	used	to	relieve	allergy
symptoms.	It	is	a	sedative	drug,	so	you	may	feel	drowsy	when	using	this	drug.	You	should	avoid	long	journeys	while	using	this	medicine.	This	component	is	often	used	in	the	following	situations:	Hay	fever	Red,	itchy	eyes	Eczema	Food	allergies	and	hives	caused	by	chickenpox	Insect	bites	and	stings	Chlorphenamine	is	sometimes	mixed	with	other
medicines	such	as	ephedrine	or	pseudoephedrine	to	treat	colds	and	coughs.	When	this	ingredient	is	mixed	with	other	drugs,	it	can	be	called	Galpseud	Plus	Linctus	and	Haymine.	It	usually	takes	30	minutes	to	1	hour	for	the	component	to	work.	The	side	effects	of	the	ingredient	are	listed	below:	Feeling	sick	(nausea)	Drowsiness	or	dizziness	Difficulty
concentrating	Dry	mouth	Headache	or	blurred	vision	You	can	buy	cough,	cold	and	other	medicines	containing	chlorphenamine	from	pharmacies,	but	such	medicines	should	not	be	given	to	children	under	6	years	of	age.	It	should	be	given	to	children	under	6	years	of	age	only	if	prescribed	by	a	doctor.	Aliren	is	suitable	for	children	over	12	years	old.	If	a
doctor	has	prescribed	this	medicine,	be	sure	to	follow	its	instructions.	Before	using	the	medicine,	read	the	instructions	for	use	thoroughly.	The	usual	dose	of	Alirene	is	1	capsule	every	8	hours.	It	should	be	swallowed	whole	orally.	If	you	experience	any	negative	meat	while	using	Aliren,	stop	the	use	of	the	drug	and	discuss	this	with	your	doctor.	See
also:	Acetaminophen	Max	Daily	Dose	FORMA	FARMACÉUTICA	Y	FORMULACIÓN:	Cada	100	mL	contienen:Clorhidrato	de	Amantadina	2.500	gMaleato	de	Clorfenamina	0.100	gParacetamol	15.000	gVehículo	cbp	100.000	mL	INDICACIONES	TERAPÉUTICAS:	Indicado	en	el	tratamiento	de	la	gripe.	A	la	vez	que	actúa	contra	el	virus	causante	de	la
misma,	alivia	los	síntomas	que	la	acompañan	como	fiebre,	dolor	muscular	y	escurrimiento	nasal.	FARMACOCINÉTICA	Y	FARMACODINAMIA:	Amantadina:	Administrada	por	vía	oral,	combate	eficazmente	el	virus	que	causa	frecuentemente	la	gripe	(virus	Influenza	A),	Amantadina	parece	prevenir	la	liberación	del	ácido	nucleico	viral	en	la	célula
huésped	interfiriendo	con	la	función	del	dominio	transmembrana	de	la	proteína	viral	M2,	también	evita	la	replicación	del	virus	dentro	de	las	células	del	organismo.La	amantadina	se	absorbe	bien	a	través	de	la	pared	del	tubo	digestivo.	Después	de	pasar	a	la	sangre,	se	concentra	en	cantidad	suficiente	en	las	vías	respiratorias	para	ejercer	su	acción
antiviral	eficazmente	en	ese	sitio.	Se	elimina	a	través	de	la	orina.Maleato	de	clorfenamina:	Es	un	antihistamínico	que	bloquea	de	manera	no	selectiva	los	receptores	H1	centrales	y	periféricos,	suprimiendo	también	el	centro	medular	de	la	tos.	Tiene	la	facultad	de	disminuir	la	secreción	y	comezón	nasal,	así	como	los	estornudos.	Administrado	por	vía
oral	es	absorbido	completamente	en	el	tubo	digestivo.	Su	acción	comienza	aproximadamente	a	los	30	minutos	y	persiste	durante	varias	horas.	Se	elimina	por	orina	y	una	parte	pasa	a	la	leche	materna.Paracetamol:	Actúa	contra	el	dolor	y	la	fiebre.	Se	absorbe	rápidamente	y	casi	por	completo	en	el	tubo	digestivo;	sufre	una	transformación	en	el	hígado	y
se	elimina	por	la	orina.	Tiene	la	característica	de	no	causar	irritación	gástrica.	CONTRAINDICACIONES:	No	se	administre	a	niños	menores	de	2	años	ni	en	personas	que	tienen	antecedentes	de	enfermedad	mental	o	nerviosa	como	convulsiones,	epilepsia,	depresión,	etc.	Personas	con	trastornos	del	hígado	o	del	riñón,	glaucoma,	crecimiento	prostático
o	pacientes	en	tratamiento	con	medicamentos	para	el	sistema	nervioso.	RESTRICCIONES	DE	USO	DURANTE	EL	EMBARAZO	Y	LA	LACTANCIA:	No	deberá	administrarse	a	mujeres	embarazadas	ni	a	mujeres	que	se	encuentren	amamantando	a	sus	hijos.	REACCIONES	SECUNDARIAS	Y	ADVERSAS:	Es	importante	considerar	que	el	perfil	de	seguridad
de	la	amantadina	es	más	favorable	cuando	se	utiliza	a	corto	plazo	como	fármaco	antiinfluenza	que	cuando	se	utiliza	a	largo	plazo	para	otras	indicaciones	terapéuticas.	En	algunos	casos	la	administración	de	este	fármaco	puede	provocar	náuseas,	vómito,	dolor	abdominal,	anemia	o	daño	hepático.	También	se	han	reportado	trastornos	del	sistema
nervioso,	que	consisten	en	insomnio,	cefalea,	mareos,	confusión,	alucinaciones,	somnolencia,	astenia,	visión	borrosa,	sequedad	de	boca,	palpitaciones	y	dificultad	respiratoria.	Algunas	personas	pueden	presentar	así	misma	dificultad	para	orinar	o	exantema,	urticaria	y	prurito.	Estos	trastornos	ceden	al	disminuir	la	dosis	o	al	dejar	de	administrar	el
medicamento.Un	listado	en	extenso	de	los	eventos/efectos	adversos	(no	en	todos	se	ha	demostrado	una	relación	causal)	asociados	a	cada	uno	de	los	fármacos	presentes	en	la	formulación,	sea	administrados	en	ella	o	en	forma	independiente,	se	describe	a	continuación:	Efectos	cardiovasculares:	•	Amantadina:	Infarto	del	miocardio,	arritmias,
insuficiencia	cardiaca	congestiva,	hipotensión	arterial,	hipotensión	ortostática,	edema	periférico;	se	ha	reportado	un	caso	de	taquicardia	helicoidal	paroxística	(síndrome	de	Torsade	de	Pointes)	y	prolongación	del	intervalo	QT	en	el	ECG,	principalmente	con	sobredosis	o	con	su	asociación	con	otros	fármacos	o	en	presencia	de	factores	de	riesgo	para	la
producción	de	arritmias.	•	Paracetamol:	Hipertensión	arterial,	hipotensión	arterial,	edema	periférico,	taquicardia.	•	Clorfenamina:	Arritmia	cardiaca,	hipotensión	arterial.	Efectos	dermatológicos:	•	Amantadina:	Dermatitis	eccematosa	infecciosa,	livedo	reticularis,	melanoma	maligno.	•	Paracetamol:	Pustulosis	exantemática	aguda	generalizada,
erupción	medicamentosa,	urticaria,	prurito,	exantema;	en	casos	raros,	síndrome	de	Stevens-Johnson	y	necrólisis	epidérmica	tóxica.	•	Clorfenamina:	Lesiones	eritematosas,	seropápulas	y	erosiones.	Efectos	endocrinos/metabólicos:	•	Amantadina:	Acidosis	metabólica,	alcalosis	respiratoria,	síndrome	de	secreción	inapropiada	de	hormona	antidiurética.	•
Paracetamol:	Hipervolemia,	hipoalbuminemia,	hipocalemia,	hipomagnasemia,	hipofosfatemia,	hipotermia.	•	Clorfenamina:	No	descritos.	Efectos	gastrointestinales:	•	Amantadina:	Constipación,	diarrea,	pérdida	del	apetito,	náusea,	boca	seca,	anorexia,	xerostomía.	•	Paracetamol:	Dolor	abdominal,	constipación,	diarrea,	náusea,	vómito.	•	Clorfenamina:
Anorexia,	náusea,	vómito,	malestar	epigástrico,	diarrea	y/o	constipación.	Efectos	hematológicos:	•	Amantadina:	Agranulocitosis,	leucopenia,	neutropenia.	•	Paracetamol:	Anemia,	anemia	hemolítica,	metahemoglobinemia.	•	Clorfenamina:	Agranulocitosis,	anemia	aplásica,	trombocitopenia.	Efectos	hepáticos:	•	Amantadina:	Raramente,	elevación
reversible	de	aminotransferasas.	•	Paracetamol:	Cirrosis	hepática,	disminución	de	la	función	hepática,	fibrosis	hepática,	hepatotoxicidad,	insuficiencia	hepática,	elevación	de	enzimas	hepáticas	(AST/ALT).	•	Clorfenamina:	No	descritos.	Efectos	inmunológicos:	•	Amantadina:	Reacciones	de	hipersensibilidad.	•	Paracetamol:	Hipersensibilidad,	incluyendo
anafilaxia.	•	Clorfenamina:	Hipersensibilidad.	Efectos	musculoesqueléticos:	•	Amantadina:	Miastenia	gravis,	miopatía	proximal,	síndrome	de	la	cabeza	caída	(un	caso	en	paciente	con	enfermedad	de	Parkinson	bajo	tratamiento	prolongado	con	amantadina).	•	Paracetamol:	Rabdomiólisis,	espasmo,	trismos.	•	Clorfenamina:	No	descritos.	Efectos
neurológicos:	•	Amantadina:	Ataxia,	comportamiento	compulsivo,	confusión,	trastornos	de	la	transmisión	neuromuscular,	mareo,	cefalea,	insomnio,	mioclono,	somnolencia,	síndrome	neuroléptico	maligno	(incidencia	rara);	los	efectos	descritos	son	generalmente	leves,	transitorios	y	reversibles.	•	Paracetamol:	Cefalea,	insomnio.	•	Clorfenamina:
Disquinesia,	alteraciones	electroencefalográficas,	sedación,	somnolencia.	Efectos	oftalmológicos:	•	Amantadina:	Edema	corneal,	trastornos	del	enfoque	ocular,	midriasis,	reducción	en	la	agudeza	visual.	•	Paracetamol:	Edema	periorbital.	•	Clorfenamina:	No	descritos.	Efectos	psiquiátricos:	•	Amantadina:	Comportamiento	agresivo,	agitación,	ansiedad,
otras	alteraciones	del	comportamiento	(por	ejemplo:	aumento	de	la	libido,	disminución	del	control	de	los	impulsos,	urgencia	sexual,	urgencia	para	el	juego	de	azar	y	otras	urgencias),	depresión,	alteraciones	del	sueño,	nerviosismo,	alucinaciones,	irritabilidad,	agitación,	fatiga	e	ideación	e	intentos	suicidas	(incidencia	menor	al	0.1%);	aunque	la
causalidad	no	ha	sido	demostrada,	se	ha	reportado	que	en	algunos	casos	estos	eventos	han	cesado	con	reducción	de	la	dosis	o	descontinuación	de	la	amantadina.	•	Paracetamol:	Agitación,	ansiedad.	•	Clorfenamina:	Trastorno	psicótico	(un	caso	reportado	de	psicosis	tóxica	en	un	masculino	de	4	años	de	edad	subsecuente	a	sobredosis	accidental	y
desarrollo	de	agitación,	inquietud,	ataxia,	alucinaciones	visuales	y	auditivas	y	lenguaje	incoherente).	Efectos	renales:	•	Amantadina:	Retención	urinaria.	•	Paracetamol:	Enfermedad	renal	de	estadio	final	o	no,	oliguria,	necrosis	papilar,	insuficiencia	renal.	•	Clorfenamina:	No	descritos.	Efectos	respiratorios:	•	Amantadina:	Raramente,	insuficiencia
respiratoria	aguda,	disnea,	edema	pulmonar,	taquipnea.	•	Paracetamol:	Sonidos	respiratorios	anormales,	asma,	atelectasia,	disnea,	hipoxia,	efusión	pleural,	neumonitis,	edema	pulmonar,	estridor,	sibilancias.	•	Clorfenamina:	No	descritos.	Otros	efectos/eventos:	•	Amantadina:	Tolerancia	y	síndrome	de	abstinencia	(con	síntomas	como	delirio,	catatonía,
alucinaciones,	confusión,	desorientación,	alteraciones	del	estatus	mental	y	de	la	función	motora),	fatiga	(rara).	•	Paracetamol:	Fatiga	(rara).	•	Clorfenamina:	No	descritos.	PRECAUCIONES	EN	RELACIÓN	CON	EFECTOS	DE	CARCINOGÉNESIS,	MUTAGÉNESIS,	TERATOGÉNESIS	Y	SOBRE	LA	FERTILIDAD:	No	existe	evidencia	de	efecto	carcinogénico
o	mutagénico.	INTERACCIONES	MEDICAMENTOSAS	Y	DE	OTRO	GÉNERO:	Este	medicamento	no	debe	administrarse	conjuntamente	con	medicamentos	que	actúen	sobre	el	sistema	nervioso	central,	incluyendo	inhibidores	de	la	monoamino	oxidasa	(IMAOs).	Los	IMAOs	interfieren	con	la	detoxificación	de	la	clorfenamina	y	prolongan	e	intensifican	sus
efectos	depresores	centrales	y	anticolinérgicos.	También	puede	presentarse	sedación	aditiva	cuando	los	antihistamínicos	se	administran	simultáneamente	con	otros	medicamentos	con	acción	antidepresora	potencial	del	SNC,	como	el	alcohol,	barbitúricos,	tranquilizantes,	somníferos	o	fármacos	ansiolíticos.Si	se	usa	la	vacuna	con	virus	vivos	de
influenza,	debe	haber	un	intervalo	de	2	a	4	semanas	para	el	uso	de	esta	combinación,	debido	a	que	el	potencial	antiviral	de	la	amantadina	puede	inhibir	la	replicación	de	los	virus	vivos	de	la	vacuna.La	metoclopramida	puede	aumentar	la	absorción	del	paracetamol.La	asociación	amantadina	con	levodopa	puede	ocasionar	reacciones	psicóticas.El
alcohol	y	los	antiepilépticos	pueden	aumentar	la	hepatotoxicidad	del	paracetamol.La	clorfenamina	aumenta	los	efectos	de	la	adrenalina,	puede	disminuir	los	efectos	de	las	sulfonilureas	y	puede	contrarrestar	parcialmente	la	acción	anticoagulante	de	la	heparina.Los	inhibidores	selectivos	de	la	recaptura	de	serotonina	incrementan	el	riesgo	de
presentación	del	síndrome	serotoninérgico.El	paracetamol,	cuando	se	administra	con	acenocumarol	o	con	warfarina,	potencia	el	efecto	anticoagulante	e	incrementa	el	riesgo	de	sangrado	y	cuando	se	administra	con	otros	medicamentos	cuya	farmacodinamia	o	farmacocinética	involucra	al	hígado	puede	incrementar	el	riesgo	de	hepatotoxicidad.La
amantadina	no	debe	administrarse	simultáneamente	con	medicamentos	que	prolonguen	el	intervalo	QT	del	electrocardiograma.Dado	que	la	lista	de	interacciones	medicamentosas	de	los	componentes	de	la	fórmula	puede	incluir	otras	además	de	las	mencionadas,	se	recomienda	que	antes	de	administrar	la	combinación	simultáneamente	con	otros
medicamentos,	se	consulte	la	información	para	prescribir	de	cada	uno	de	ellos.	ALTERACIONES	EN	LOS	RESULTADOS	DE	PRUEBAS	DE	LABORATORIO:	Los	componentes	de	la	fórmula	pueden	causar	alteraciones	en	los	resultados	de	pruebas	de	función	hepática	(elevación	de	transaminasas),	así	como	en	las	pruebas	hematológicas	e	interferir	en	la
determinación	de	niveles	de	ácido	úrico.Pueden	presentarse	alteraciones	de	la	electrofisiología	cardiaca	(prolongación	del	intervalo	QT	del	electrocardiograma),	así	como	arritmias	cardiacas	clínicamente	aparentes.	PRECAUCIONES	GENERALES:	Pacientes	desnutridos	o	alcohólicos	crónicos,	debido	al	alto	riesgo	de	daño	hepático.	En	dosis	mayores	a
las	recomendadas,	la	amantadina	puede	producir	lesiones	hepáticas	o	hematológicas.Pacientes	con	historia	de	insuficiencia	cardiaca	congestiva,	ya	que	la	amantadina	aumenta	el	riesgo	de	desarrollarla.	Los	pacientes	con	condiciones	cardiovasculares	conocidas	deben	ser	sometidos	a	un	monitoreo	médico	regular.Pacientes	con	síndrome	cerebral
orgánico	o	en	aquellos	con	tendencia	a	sufrir	convulsiones,	ya	que	la	amantadina	puede	aumentar	la	propensión	a	sufrirlas.	Pacientes	que	reciben	medicamentos	neurolépticos,	ya	que	se	ha	reportado	síndrome	neuroléptico	maligno	con	el	uso	concomitante	de	amantadina.En	caso	de	hipotensión	ortostática	se	debe	ajustar	la	dosis.	Pacientes	con
historia	de	edema	periférico,	pues	la	amantadina	incrementa	el	riesgo	de	tener	insuficiencia	cardiaca	congestiva,	por	lo	que	puede	ser	necesario	un	ajuste	de	la	dosis.Historia	de	trastornos	psiquiátricos,	incluyendo	farmacodependencia.	En	pacientes	con	historia	de	psicosis	severa	y	que	no	estén	controlados	con	medicamentos,	la	amantadina	puede
potenciar	los	episodios.	Pacientes	con	historia	de	erupción	eccematosa	recurrente,	ya	que	la	amantadina	puede	exacerbar	este	tipo	de	cuadro	clínico.En	pacientes	con	insuficiencia	renal	puede	ocurrir	intoxicación,	por	lo	que	la	dosis	debe	ajustarse	de	acuerdo	a	la	reducción	del	aclaramiento	renal	(medido	por	el	índice	de	filtración
glomerular).Pacientes	con	ideación	suicida	o	antecedente	de	intentos	suicidas,	por	la	acción	de	la	amantadina	a	nivel	del	SNC.	No	se	deben	manejar	vehículos	ni	usar	máquinas	o	realizar	actividades	que	pongan	en	riesgo	al	paciente,	debido	a	que	los	componentes	del	producto	pueden	causar	mareos,	hipotensión	arterial	o	somnolencia.La	clorfenamina
no	debe	usarse	si	el	paciente	ha	tenido	una	reacción	alérgica	a	este	fármaco.	El	usar	clorfenamina	en	niños	menores	de	2	años	de	edad	puede	causar	efectos	adversos	serios,	por	lo	que	el	médico	debe	evaluar	el	riesgo	beneficio	de	su	administración	en	estos	casos.No	se	debe	exceder	la	dosis	máxima	recomendada	de	paracetamol,	ya	que	se	puede
provocar	hepatoxicidad	severa,	insuficiencia	hepática	y	muerte.El	alcoholismo	incrementa	el	riesgo	de	insuficiencia	hepática	secundaria	a	paracetamol.	DOSIS	Y	VÍA	DE	ADMINISTRACIÓN:	Vía	de	administración	Oral.Niños	de	2	a	3	años:	2	gotas	por	Kg	de	peso	cada	8	horas.Para	obtener	una	mayor	eficacia	terapéutica	se	recomienda	iniciar	el
tratamiento	dentro	de	las	primeras	48	horas	de	iniciada	la	sintomatología.	MANIFESTACIONES	Y	MANEJO	DE	LA	SOBREDOSIFICACIÓN	O	INGESTA	ACCIDENTAL:	La	administración	de	altas	dosis	puede	ocasionar	irritación	gástrica,	en	especial	náusea	y	vómito;	somnolencia,	desgano,	insomnio,	confusión,	daño	hepático,	estado	de	coma	o
convulsiones.	En	caso	de	presentarse	esta	situación	se	deberá	recibir	atención	médica	inmediatamente.	PRESENTACIÓN:	Caja	con	frasco	con	30	mL	de	solución.	RECOMENDACIONES	SOBRE	ALMACENAMIENTO:	Consérvese	el	frasco	bien	tapado	a	no	más	de	30ºC	y	en	lugar	seco.	LEYENDAS	DE	PROTECCIÓN:	No	se	deje	al	alcance	de	los	niños.
No	exceder	de	la	dosis	recomendada.	No	se	use	en	personas	con	antecedentes	de	convulsiones,	enfermedad	del	hígado	o	riñón.	Se	recomienda	no	manejar	vehículos	o	maquinaria	peligrosa	durante	su	administración.	No	se	use	durante	el	embarazo	y	lactancia.	Literatura	exclusiva	para	el	médico.	En	caso	de	presentar	alguna	reacción	adversa	al
medicamento,	favor	de	reportarla	a	los	correos:farmacovigilancia@cofepris.gob.mx	yfarmacovigilancia@siegfried.com.mx	SIEGFRIED	RHEIN,	S.A.	de	C.V.	Calle	2,	No.	30,	Fracc.	lndustrial	Benito	Juárez	C.P.	76120,	Querétaro,	Querétaro,	México.	Reg.	Núm.	319M2017,	SSA	V	173300404M0037	Aliren	es	un	medicamento	usado	como	auxiliar	en	el
tratamiento	de	los	síntomas	del	resfriado	común.	Es	el	nombre	comercial	de	un	medicamento	que	resulta	de	combinar	tres	ingredientes	activos:	la	amantadina,	el	paracetamol	y	la	clorfenamina.	Aliren	actúa	contra	el	virus	que	causa	la	gripe	y	alivia	los	síntomas	que	la	acompañan	como	fiebre,	dolor	muscular	y	escurrimiento	nasal.	Cada	uno	de	sus
componentes	cumple	con	una	función	específica:	La	amantadina	combate	el	virus	influenza	A,	que	causa	la	gripe.	Previene	la	liberación	del	ácido	nucleico	del	virus	en	la	célula	huésped,	interfiriendo	con	la	función	del	dominio	transmembrana	de	la	proteína	viral	M2.	Además,	evita	la	replicación	del	virus	producido	dentro	de	las	células	del	organismo.
La	clorfenamina,	que	se	encuentra	como	maleato	de	clorfenamina,	es	un	antihistamínico	que	bloquea	selectivamente	los	receptores	H1	centrales	y	periféricos,	reduciendo	también	el	centro	medular	de	la	tos.	Tiene	la	facultad	de	disminuir	la	secreción	y	comezón	nasal,	así	como	los	estornudos.	El	paracetamol	actúa	contra	el	dolor	y	la	fiebre.	Se
absorbe	rápidamente	y	casi	por	completo	en	el	tubo	digestivo;	sufre	una	transformación	en	el	hígado	y	se	elimina	por	la	orina.	Afortunadamente,	no	causa	irritación	gástrica.	Aliren	se	administra	por	vía	oral	y	en	pacientes	de	12	años	en	adelante.	La	dosis	recomendada	del	medicamento	es	de	1	cápsula	cada	8	horas.	Para	obtener	un	mejor	efecto
terapéutico,	se	recomienda	empezar	el	tratamiento	dentro	de	las	primeras	48	horas	de	que	se	manifiesten	los	síntomas	de	la	enfermedad.	Se	debe	tener	cuidado	en	su	consumo,	dado	que	altas	dosis	de	Aliren	son	dañinas.	Producen	malestares	como:	Irritación	gástrica	Náusea	Vómito	Somnolencia	Desgano	Insomnio	Confusión	Daño	hepático	Estado	de
coma	Convulsiones	En	caso	de	presentarse	alguno	de	estos,	se	deberá	recurrir	a	la	atención	médica	inmediatamente.	Aliren	está	contraindicado	en	pacientes	que	presenten	alguna	de	las	siguientes	condiciones:	Menores	de	12	años	Mujeres	embarazadas	Mujeres	en	etapa	de	lactancia	Desnutrición	Alcoholismo	Problemas	hepáticos	Antecedentes	de
enfermedad	mental	o	nerviosa:	convulsiones,	epilepsia,	depresión.	Problemas	renales	Glaucoma	Crecimiento	prostático	Los	posibles	efectos	adversos	de	Aliren	se	van	a	presentar	según	cada	componente	del	medicamento.	Infarto	del	miocardio	Arritmias	Insuficiencia	cardiaca	congestiva	Hipotensión	arterial	Hipotensión	ortostática	Edema	periférico
Dermatitis	eccematosa	infecciosa	Melanoma	maligno	Acidosis	metabólica	Alcalosis	respiratoria	Constipación	Diarrea	Pérdida	del	apetito	Náusea	Resequedad	de	la	boca	Anorexia	Xerostomía	Hipertensión	arterial	Hipotensión	arterial	Edema	periférico	Taquicardia	Pustulosis	exantemática	aguda	generalizada	Erupción	medicamentosa	Urticaria	Prurito
Exantema	Hipervolemia	Hipoalbuminemia	Hipokalemia	Hipomagnasemia	Hipofosfatemia	Hipotermia	Cirrosis	hepática	Disminución	de	la	función	hepática	Arritmia	cardiaca	Hipotensión	arterial	Lesiones	eritematosas	Seropápulas	Erosiones	cutáneas	Anorexia	Náusea	Vómito	Malestar	epigástrico	Diarrea	Agranulocitosis	Anemia	aplásica
Trombocitopenia	Hipersensibilidad	Disquinesia	Alteraciones	electroencefalográficas	Sedación	Somnolencia	Aliren	es	fabricado	por	el	laboratorio	Siegfried	Rhein.	Este	artículo	es	de	carácter	informativo	y	no	sustituye	la	opinión	médica	profesional.	Consulta	a	un	médico.	Citar	en	formato	APA:	Victor,	C.	(2023,	7	de	julio).	¿Para	qué	sirve	Aliren?.
Paraquesirven.com.	Para	obtener	una	mayor	eficacia	terapéutica		se	recomienda		iniciar	el	tratamiento	dentro	de	las	primeras	48	horas	de	iniciada	la	sintomatología.	Aliren	es	un	medicamento	usado	como	auxiliar	en	el	tratamiento	de	los	síntomas	del	resfriado	común.	Es	el	nombre	comercial	de	un	medicamento	que	resulta	de	combinar	tres
ingredientes	activos:	la	amantadina,	el	paracetamol	y	la	clorfenamina.	Aliren	actúa	contra	el	virus	que	causa	la	gripe	y	alivia	los	síntomas	que	la	acompañan	como	fiebre,	dolor	muscular	y	escurrimiento	nasal.	Cada	uno	de	sus	componentes	cumple	con	una	función	específica:	La	amantadina	combate	el	virus	influenza	A,	que	causa	la	gripe.	Previene	la
liberación	del	ácido	nucleico	del	virus	en	la	célula	huésped,	interfiriendo	con	la	función	del	dominio	transmembrana	de	la	proteína	viral	M2.	Además,	evita	la	replicación	del	virus	producido	dentro	de	las	células	del	organismo.	La	clorfenamina,	que	se	encuentra	como	maleato	de	clorfenamina,	es	un	antihistamínico	que	bloquea	selectivamente	los
receptores	H1	centrales	y	periféricos,	reduciendo	también	el	centro	medular	de	la	tos.	Tiene	la	facultad	de	disminuir	la	secreción	y	comezón	nasal,	así	como	los	estornudos.	El	paracetamol	actúa	contra	el	dolor	y	la	fiebre.	Se	absorbe	rápidamente	y	casi	por	completo	en	el	tubo	digestivo;	sufre	una	transformación	en	el	hígado	y	se	elimina	por	la	orina.
Afortunadamente,	no	causa	irritación	gástrica.	Aliren	se	administra	por	vía	oral	y	en	pacientes	de	12	años	en	adelante.	La	dosis	recomendada	del	medicamento	es	de	1	cápsula	cada	8	horas.	Para	obtener	un	mejor	efecto	terapéutico,	se	recomienda	empezar	el	tratamiento	dentro	de	las	primeras	48	horas	de	que	se	manifiesten	los	síntomas	de	la
enfermedad.	Se	debe	tener	cuidado	en	su	consumo,	dado	que	altas	dosis	de	Aliren	son	dañinas.	Producen	malestares	como:	Irritación	gástrica	Náusea	Vómito	Somnolencia	Desgano	Insomnio	Confusión	Daño	hepático	Estado	de	coma	Convulsiones	En	caso	de	presentarse	alguno	de	estos,	se	deberá	recurrir	a	la	atención	médica	inmediatamente.	Aliren
está	contraindicado	en	pacientes	que	presenten	alguna	de	las	siguientes	condiciones:	Menores	de	12	años	Mujeres	embarazadas	Mujeres	en	etapa	de	lactancia	Desnutrición	Alcoholismo	Problemas	hepáticos	Antecedentes	de	enfermedad	mental	o	nerviosa:	convulsiones,	epilepsia,	depresión.	Problemas	renales	Glaucoma	Crecimiento	prostático	Los
posibles	efectos	adversos	de	Aliren	se	van	a	presentar	según	cada	componente	del	medicamento.	Infarto	del	miocardio	Arritmias	Insuficiencia	cardiaca	congestiva	Hipotensión	arterial	Hipotensión	ortostática	Edema	periférico	Dermatitis	eccematosa	infecciosa	Melanoma	maligno	Acidosis	metabólica	Alcalosis	respiratoria	Constipación	Diarrea	Pérdida
del	apetito	Náusea	Resequedad	de	la	boca	Anorexia	Xerostomía	Hipertensión	arterial	Hipotensión	arterial	Edema	periférico	Taquicardia	Pustulosis	exantemática	aguda	generalizada	Erupción	medicamentosa	Urticaria	Prurito	Exantema	Hipervolemia	Hipoalbuminemia	Hipokalemia	Hipomagnasemia	Hipofosfatemia	Hipotermia	Cirrosis	hepática
Disminución	de	la	función	hepática	Arritmia	cardiaca	Hipotensión	arterial	Lesiones	eritematosas	Seropápulas	Erosiones	cutáneas	Anorexia	Náusea	Vómito	Malestar	epigástrico	Diarrea	Agranulocitosis	Anemia	aplásica	Trombocitopenia	Hipersensibilidad	Disquinesia	Alteraciones	electroencefalográficas	Sedación	Somnolencia	Aliren	es	fabricado	por	el
laboratorio	Siegfried	Rhein.	Este	artículo	es	de	carácter	informativo	y	no	sustituye	la	opinión	médica	profesional.	Consulta	a	un	médico.	Citar	en	formato	APA:	Victor,	C.	(2023,	7	de	julio).	¿Para	qué	sirve	Aliren?.	Paraquesirven.com.	Aliren	es	un	medicamento	usado	como	auxiliar	en	el	tratamiento	de	los	síntomas	del	resfriado	común.	Es	el	nombre
comercial	de	un	medicamento	que	resulta	de	combinar	tres	ingredientes	activos:	la	amantadina,	el	paracetamol	y	la	clorfenamina.	Aliren	actúa	contra	el	virus	que	causa	la	gripe	y	alivia	los	síntomas	que	la	acompañan	como	fiebre,	dolor	muscular	y	escurrimiento	nasal.	Cada	uno	de	sus	componentes	cumple	con	una	función	específica:	La	amantadina
combate	el	virus	influenza	A,	que	causa	la	gripe.	Previene	la	liberación	del	ácido	nucleico	del	virus	en	la	célula	huésped,	interfiriendo	con	la	función	del	dominio	transmembrana	de	la	proteína	viral	M2.	Además,	evita	la	replicación	del	virus	producido	dentro	de	las	células	del	organismo.	La	clorfenamina,	que	se	encuentra	como	maleato	de
clorfenamina,	es	un	antihistamínico	que	bloquea	selectivamente	los	receptores	H1	centrales	y	periféricos,	reduciendo	también	el	centro	medular	de	la	tos.	Tiene	la	facultad	de	disminuir	la	secreción	y	comezón	nasal,	así	como	los	estornudos.	El	paracetamol	actúa	contra	el	dolor	y	la	fiebre.	Se	absorbe	rápidamente	y	casi	por	completo	en	el	tubo
digestivo;	sufre	una	transformación	en	el	hígado	y	se	elimina	por	la	orina.	Afortunadamente,	no	causa	irritación	gástrica.	Aliren	se	administra	por	vía	oral	y	en	pacientes	de	12	años	en	adelante.	La	dosis	recomendada	del	medicamento	es	de	1	cápsula	cada	8	horas.	Para	obtener	un	mejor	efecto	terapéutico,	se	recomienda	empezar	el	tratamiento
dentro	de	las	primeras	48	horas	de	que	se	manifiesten	los	síntomas	de	la	enfermedad.	Se	debe	tener	cuidado	en	su	consumo,	dado	que	altas	dosis	de	Aliren	son	dañinas.	Producen	malestares	como:	Irritación	gástrica	Náusea	Vómito	Somnolencia	Desgano	Insomnio	Confusión	Daño	hepático	Estado	de	coma	Convulsiones	En	caso	de	presentarse	alguno
de	estos,	se	deberá	recurrir	a	la	atención	médica	inmediatamente.	Aliren	está	contraindicado	en	pacientes	que	presenten	alguna	de	las	siguientes	condiciones:	Menores	de	12	años	Mujeres	embarazadas	Mujeres	en	etapa	de	lactancia	Desnutrición	Alcoholismo	Problemas	hepáticos	Antecedentes	de	enfermedad	mental	o	nerviosa:	convulsiones,
epilepsia,	depresión.	Problemas	renales	Glaucoma	Crecimiento	prostático	Los	posibles	efectos	adversos	de	Aliren	se	van	a	presentar	según	cada	componente	del	medicamento.	Infarto	del	miocardio	Arritmias	Insuficiencia	cardiaca	congestiva	Hipotensión	arterial	Hipotensión	ortostática	Edema	periférico	Dermatitis	eccematosa	infecciosa	Melanoma
maligno	Acidosis	metabólica	Alcalosis	respiratoria	Constipación	Diarrea	Pérdida	del	apetito	Náusea	Resequedad	de	la	boca	Anorexia	Xerostomía	Hipertensión	arterial	Hipotensión	arterial	Edema	periférico	Taquicardia	Pustulosis	exantemática	aguda	generalizada	Erupción	medicamentosa	Urticaria	Prurito	Exantema	Hipervolemia	Hipoalbuminemia
Hipokalemia	Hipomagnasemia	Hipofosfatemia	Hipotermia	Cirrosis	hepática	Disminución	de	la	función	hepática	Arritmia	cardiaca	Hipotensión	arterial	Lesiones	eritematosas	Seropápulas	Erosiones	cutáneas	Anorexia	Náusea	Vómito	Malestar	epigástrico	Diarrea	Agranulocitosis	Anemia	aplásica	Trombocitopenia	Hipersensibilidad	Disquinesia
Alteraciones	electroencefalográficas	Sedación	Somnolencia	Aliren	es	fabricado	por	el	laboratorio	Siegfried	Rhein.	Este	artículo	es	de	carácter	informativo	y	no	sustituye	la	opinión	médica	profesional.	Consulta	a	un	médico.	Citar	en	formato	APA:	Victor,	C.	(2023,	7	de	julio).	¿Para	qué	sirve	Aliren?.	Paraquesirven.com.	Puede	explicar,	para	que	es	el
Aliren	y	para	que	el	Antiflu-des?	porque	veo	que	tienen	los	mismos	componentes...Gracias	Buenas	noches,	ambos	son	antigripales.	Se	utilizan	en	etapas	iniciales	de	las	infecciones	respiratorias	virales	para	evitar	la	rrplicacion	del	virus	de	la	gripe	y	mitigar	los	síntomas	de	malestar,	congestión	nasal,	estornudos	y	fiebre.	Saludos	Aliren	es	un
medicamento	usado	como	auxiliar	en	el	tratamiento	de	los	síntomas	del	resfriado	común.	Es	el	nombre	comercial	de	un	medicamento	que	resulta	de	combinar	tres	ingredientes	activos:	la	amantadina,	el	paracetamol	y	la	clorfenamina.	Aliren	actúa	contra	el	virus	que	causa	la	gripe	y	alivia	los	síntomas	que	la	acompañan	como	fiebre,	dolor	muscular	y
escurrimiento	nasal.	Cada	uno	de	sus	componentes	cumple	con	una	función	específica:	La	amantadina	combate	el	virus	influenza	A,	que	causa	la	gripe.	Previene	la	liberación	del	ácido	nucleico	del	virus	en	la	célula	huésped,	interfiriendo	con	la	función	del	dominio	transmembrana	de	la	proteína	viral	M2.	Además,	evita	la	replicación	del	virus
producido	dentro	de	las	células	del	organismo.	La	clorfenamina,	que	se	encuentra	como	maleato	de	clorfenamina,	es	un	antihistamínico	que	bloquea	selectivamente	los	receptores	H1	centrales	y	periféricos,	reduciendo	también	el	centro	medular	de	la	tos.	Tiene	la	facultad	de	disminuir	la	secreción	y	comezón	nasal,	así	como	los	estornudos.	El
paracetamol	actúa	contra	el	dolor	y	la	fiebre.	Se	absorbe	rápidamente	y	casi	por	completo	en	el	tubo	digestivo;	sufre	una	transformación	en	el	hígado	y	se	elimina	por	la	orina.	Afortunadamente,	no	causa	irritación	gástrica.	Aliren	se	administra	por	vía	oral	y	en	pacientes	de	12	años	en	adelante.	La	dosis	recomendada	del	medicamento	es	de	1	cápsula
cada	8	horas.	Para	obtener	un	mejor	efecto	terapéutico,	se	recomienda	empezar	el	tratamiento	dentro	de	las	primeras	48	horas	de	que	se	manifiesten	los	síntomas	de	la	enfermedad.	Se	debe	tener	cuidado	en	su	consumo,	dado	que	altas	dosis	de	Aliren	son	dañinas.	Producen	malestares	como:	Irritación	gástrica	Náusea	Vómito	Somnolencia	Desgano
Insomnio	Confusión	Daño	hepático	Estado	de	coma	Convulsiones	En	caso	de	presentarse	alguno	de	estos,	se	deberá	recurrir	a	la	atención	médica	inmediatamente.	Aliren	está	contraindicado	en	pacientes	que	presenten	alguna	de	las	siguientes	condiciones:	Menores	de	12	años	Mujeres	embarazadas	Mujeres	en	etapa	de	lactancia	Desnutrición
Alcoholismo	Problemas	hepáticos	Antecedentes	de	enfermedad	mental	o	nerviosa:	convulsiones,	epilepsia,	depresión.	Problemas	renales	Glaucoma	Crecimiento	prostático	Los	posibles	efectos	adversos	de	Aliren	se	van	a	presentar	según	cada	componente	del	medicamento.	Infarto	del	miocardio	Arritmias	Insuficiencia	cardiaca	congestiva	Hipotensión
arterial	Hipotensión	ortostática	Edema	periférico	Dermatitis	eccematosa	infecciosa	Melanoma	maligno	Acidosis	metabólica	Alcalosis	respiratoria	Constipación	Diarrea	Pérdida	del	apetito	Náusea	Resequedad	de	la	boca	Anorexia	Xerostomía	Hipertensión	arterial	Hipotensión	arterial	Edema	periférico	Taquicardia	Pustulosis	exantemática	aguda
generalizada	Erupción	medicamentosa	Urticaria	Prurito	Exantema	Hipervolemia	Hipoalbuminemia	Hipokalemia	Hipomagnasemia	Hipofosfatemia	Hipotermia	Cirrosis	hepática	Disminución	de	la	función	hepática	Arritmia	cardiaca	Hipotensión	arterial	Lesiones	eritematosas	Seropápulas	Erosiones	cutáneas	Anorexia	Náusea	Vómito	Malestar	epigástrico
Diarrea	Agranulocitosis	Anemia	aplásica	Trombocitopenia	Hipersensibilidad	Disquinesia	Alteraciones	electroencefalográficas	Sedación	Somnolencia	Aliren	es	fabricado	por	el	laboratorio	Siegfried	Rhein.	Este	artículo	es	de	carácter	informativo	y	no	sustituye	la	opinión	médica	profesional.	Consulta	a	un	médico.	Citar	en	formato	APA:	Victor,	C.	(2023,
7	de	julio).	¿Para	qué	sirve	Aliren?.	Paraquesirven.com.	Aliren	es	un	medicamento	usado	como	auxiliar	en	el	tratamiento	de	los	síntomas	del	resfriado	común.	Es	el	nombre	comercial	de	un	medicamento	que	resulta	de	combinar	tres	ingredientes	activos:	la	amantadina,	el	paracetamol	y	la	clorfenamina.	Aliren	actúa	contra	el	virus	que	causa	la	gripe	y
alivia	los	síntomas	que	la	acompañan	como	fiebre,	dolor	muscular	y	escurrimiento	nasal.	Cada	uno	de	sus	componentes	cumple	con	una	función	específica:	La	amantadina	combate	el	virus	influenza	A,	que	causa	la	gripe.	Previene	la	liberación	del	ácido	nucleico	del	virus	en	la	célula	huésped,	interfiriendo	con	la	función	del	dominio	transmembrana	de
la	proteína	viral	M2.	Además,	evita	la	replicación	del	virus	producido	dentro	de	las	células	del	organismo.	La	clorfenamina,	que	se	encuentra	como	maleato	de	clorfenamina,	es	un	antihistamínico	que	bloquea	selectivamente	los	receptores	H1	centrales	y	periféricos,	reduciendo	también	el	centro	medular	de	la	tos.	Tiene	la	facultad	de	disminuir	la
secreción	y	comezón	nasal,	así	como	los	estornudos.	El	paracetamol	actúa	contra	el	dolor	y	la	fiebre.	Se	absorbe	rápidamente	y	casi	por	completo	en	el	tubo	digestivo;	sufre	una	transformación	en	el	hígado	y	se	elimina	por	la	orina.	Afortunadamente,	no	causa	irritación	gástrica.	Aliren	se	administra	por	vía	oral	y	en	pacientes	de	12	años	en	adelante.
La	dosis	recomendada	del	medicamento	es	de	1	cápsula	cada	8	horas.	Para	obtener	un	mejor	efecto	terapéutico,	se	recomienda	empezar	el	tratamiento	dentro	de	las	primeras	48	horas	de	que	se	manifiesten	los	síntomas	de	la	enfermedad.	Se	debe	tener	cuidado	en	su	consumo,	dado	que	altas	dosis	de	Aliren	son	dañinas.	Producen	malestares	como:
Irritación	gástrica	Náusea	Vómito	Somnolencia	Desgano	Insomnio	Confusión	Daño	hepático	Estado	de	coma	Convulsiones	En	caso	de	presentarse	alguno	de	estos,	se	deberá	recurrir	a	la	atención	médica	inmediatamente.	Aliren	está	contraindicado	en	pacientes	que	presenten	alguna	de	las	siguientes	condiciones:	Menores	de	12	años	Mujeres
embarazadas	Mujeres	en	etapa	de	lactancia	Desnutrición	Alcoholismo	Problemas	hepáticos	Antecedentes	de	enfermedad	mental	o	nerviosa:	convulsiones,	epilepsia,	depresión.	Problemas	renales	Glaucoma	Crecimiento	prostático	Los	posibles	efectos	adversos	de	Aliren	se	van	a	presentar	según	cada	componente	del	medicamento.	Infarto	del	miocardio
Arritmias	Insuficiencia	cardiaca	congestiva	Hipotensión	arterial	Hipotensión	ortostática	Edema	periférico	Dermatitis	eccematosa	infecciosa	Melanoma	maligno	Acidosis	metabólica	Alcalosis	respiratoria	Constipación	Diarrea	Pérdida	del	apetito	Náusea	Resequedad	de	la	boca	Anorexia	Xerostomía	Hipertensión	arterial	Hipotensión	arterial	Edema
periférico	Taquicardia	Pustulosis	exantemática	aguda	generalizada	Erupción	medicamentosa	Urticaria	Prurito	Exantema	Hipervolemia	Hipoalbuminemia	Hipokalemia	Hipomagnasemia	Hipofosfatemia	Hipotermia	Cirrosis	hepática	Disminución	de	la	función	hepática	Arritmia	cardiaca	Hipotensión	arterial	Lesiones	eritematosas	Seropápulas	Erosiones
cutáneas	Anorexia	Náusea	Vómito	Malestar	epigástrico	Diarrea	Agranulocitosis	Anemia	aplásica	Trombocitopenia	Hipersensibilidad	Disquinesia	Alteraciones	electroencefalográficas	Sedación	Somnolencia	Aliren	es	fabricado	por	el	laboratorio	Siegfried	Rhein.	Este	artículo	es	de	carácter	informativo	y	no	sustituye	la	opinión	médica	profesional.
Consulta	a	un	médico.	Citar	en	formato	APA:	Victor,	C.	(2023,	7	de	julio).	¿Para	qué	sirve	Aliren?.	Paraquesirven.com.	Aliren	is	a	direct	renin	inhibitor,	resulting	in	blockade	of	the	conversion	of	angiotensinogen	to	angiotensin	I.	Angiotensin	I	suppression	decreases	the	formation	of	angiotensin	II	(Ang	II),	a	potent	blood	pressure-elevating	peptide	(via
direct	vasoconstriction,	aldosterone	release,	and	sodium	retention).	Ang	II	also	functions	within	the	Renin-Angiotensin-Aldosterone	System	(RAAS)	as	a	negative	inhibitory	feedback	mediator	within	the	renal	parenchyma	to	suppress	the	further	release	of	renin.	Thus,	reductions	in	Ang	II	levels	suppress	this	feedback	loop,	leading	to	further	increased
plasma	renin	concentrations	(PRC)	and	subsequent	activity	(PRA).	This	disinhibition	effect	can	be	potentially	problematic	for	ACE	inhibitor	and	ARB	therapy,	as	increased	PRA	could	partially	overcome	the	pharmacologic	inhibition	of	the	RAAS.	As	aliskiren	is	a	direct	inhibitor	of	renin	activity,	blunting	of	PRA	despite	the	increased	PRC	(from	loss	of	the
negative	feedback)	may	be	clinically	advantageous.	The	effect	of	aliskiren	on	bradykinin	levels	is	unknown.	Aliren	reduces	blood	pressure	by	inhibiting	renin.	This	leads	to	a	cascade	of	events	that	decreases	blood	pressure,	lowering	the	risk	of	fatal	and	nonfatal	cardiovascular	events	including	stroke	and	myocardial	infarction.	Attribute	Details	Trade
Name	Aliren	Availability	Prescription	only	Generic	Aliskiren	Aliskiren	Other	Names	Aliskiren,	Aliskireno	Related	Drugs	amlodipine,	lisinopril,	metoprolol,	losartan,	furosemide,	hydrochlorothiazide	Weight	150mg,	300mg	Type	Tablet	Formula	C30H53N3O6	Weight	Average:	551.7583	Monoisotopic:	551.393436443	Protein	binding	The	plasma	protein
binding	of	aliskiren	ranges	from	47-51%.	Groups	Approved,	Investigational	Therapeutic	Class	Direct	Renin	Inhibitors	Manufacturer	Opsonin	Pharma	Ltd	Available	Country	Bangladesh	Last	Updated:	January	7,	2025	at	1:49	am	Treating	high	blood	pressure.	It	may	be	used	alone	or	with	other	medicines.	Aliren	is	a	direct	renin	inhibitor.	It	works	by
relaxing	blood	vessels,	which	lowers	blood	pressure	and	helps	the	heart	to	pump	blood	more	easily.	Aliren	is	also	used	to	associated	treatment	for	these	conditions:	High	Blood	Pressure	(Hypertension)	Aliren	is	a	renin	inhibitor.	Renin	is	secreted	by	the	kidneys	when	blood	volume	and	renal	perfusion	decrease.	It	normally	cleaves	the	protein
angiotensinogen	to	form	angiotensin	I.	Angiotensin	I	is	then	converted	to	angiotensin	II,	an	active	protein.	Angiotensin	II	is	a	potent	vasoconstrictor	that	causes	the	release	of	catecholamines	into	the	circulation.	It	also	promotes	the	secretion	of	aldosterone	in	addition	to	sodium	reabsorption,	increasing	blood	pressure.	Additionally,	angiotensin	II	acts
on	the	adrenal	cortex	where	it	stimulates	aldosterone	release.	Aldosterone	increases	sodium	reabsorption	and	potassium	excretion	in	the	nephron.	Aliren	prevents	the	above	process	via	binding	to	renin	at	its	active	site,	stopping	the	cleavage	of	angiotensin,	in	turn	inhibiting	the	formation	of	angiotensin	I.	This	ends	the	cascade	of	angiotensin	II
mediated	mechanisms	that	normally	increase	blood	pressure.	Initial	adult	dose:	150	mg	orally	once	a	day.Maintenance	adult	dose:	The	dosage	may	be	increased	to	300	mg	daily	if	blood	pressure	is	not	adequately	controlled.	No	dosage	adjustment	is	recommended	based	on	gender,	age,	body	weight	or	race.Safety	and	efficacy	have	not	been
established	in	patients	younger	than	18	years.	AUC	is	increased	in	elderly	patients	65	years	of	age	and	older.	Skin	rash	(1%),	Diarrhea	(2%),	Increased	creatine	phosphokinase,	Increased	blood	urea	nitrogen	(≤7%),	increased	serum	creatinine	(≤7%),	RespirCough	(1%)Limited	to	important	or	life-threatening:	Anaphylaxis,	decreased	hematocrit,
decreased	hemoglobin,	gastroesophageal	reflux	disease,	hepatic	insufficiency,	hyperkalemia,	increased	uric	acid,	nausea,	rhabdomyolysis,	seizure,	severe	hypotension,	Stevens-Johnson	syndrome,	tonic-clonic	seizures,	vomiting	Toxicity	The	oral	LD50	of	aliskiren	in	rats	is	>2000	mg/kg.	Overdose	information	is	limited	in	the	literature,	however,	an
overdose	with	aliskiren	is	likely	to	result	in	hypotension.	Supportive	treatment	should	be	initiated	in	the	case	of	an	overdose.	Major:	Highly	clinically	significant.	Avoid	combinations;	the	risk	of	the	interaction	outweighs	the	benefit.Moderate:	Moderately	clinically	significant.	Usually	avoid	combinations;	use	it	only	under	special	circumstances.Minor:
Minimally	clinically	significant.	Minimize	risk;	assess	risk	and	consider	an	alternative	drug,	take	steps	to	circumvent	the	interaction	risk	and/or	institute	a	monitoring	plan.	Do	not	take	with	or	immediately	after	a	high-fat	meal.	The	absorption	of	aliskiren	is	substantially	reduced	by	taking	it	with	high-fat	meals.	Take	with	or	without	food.	Take
consistently	at	the	same	time	in	regard	to	meals.[Moderate]	GENERALLY	AVOID:	Coadministration	with	orange,	apple,	or	grapefruit	juice	may	significantly	decrease	the	oral	bioavailability	and	renin-inhibiting	effect	of	aliskiren.The	exact	mechanism	of	interaction	is	unknown,	but	may	include	inhibition	of	OATP2B1-mediated	influx	of	aliskiren	in	the
small	intestine,	formation	of	insoluble	complexes	between	fruit	juice	constituents	and	aliskiren,	andIn	12	healthy	volunteers,	200	mL	of	either	orange	juice	or	apple	juice	administered	three	times	daily	for	5	days	in	combination	with	a	single	150	mg	oral	dose	of	aliskiren	on	day	3	reduced	the	mean	aliskiren	peak	plasma	concentration	(Cmax)	and
systemic	exposure	(AUC)	by	approximately	80%	and	60%,	respectively,	compared	to	water.Plasma	renin	activity	was	87%	and	67%	higher	at	24	hours	postdose	when	aliskiren	was	administered	with	orange	juice	and	apple	juice,	respectively,	compared	to	water.No	significant	differences	were	observed	in	the	blood	pressure	or	heart	rate	between
treatments.However,	this	may	be	due	to	the	delayed	onset	of	aliskiren's	blood	pressure-lowering	effect,	which	would	not	be	apparent	following	a	single	dose.A	similar	pharmacokinetic	interaction	has	been	reported	with	grapefruit	juice.In	11	healthy	volunteers,	200	mL	of	normal	strength	grapefruit	juice	administered	three	times	daily	for	5	days	in
combination	with	a	single	150	mg	oral	dose	of	aliskiren	on	day	3	reduced	the	mean	aliskiren	Cmax	and	AUC	by	81%	and	61%,	respectively,	but	there	was	no	change	in	plasma	renin	activity	compared	to	water.A	high	degree	of	interpatient	variability	was	observed	with	all	three	interactions.	MONITOR:	High-fat	meals	can	substantially	reduce	the
gastrointestinal	absorption	of	aliskiren.According	to	the	product	labeling,	administration	of	aliskiren	with	a	high-fat	meal	decreased	the	mean	peak	plasma	concentration	(Cmax)	and	systemic	exposure	(AUC)	by	85%	and	71%,	respectively.In	clinical	trials,	however,	aliskiren	was	administered	without	a	fixed	requirement	in	relation	to	meals.
MANAGEMENT:	To	ensure	steady	systemic	drug	levels	and	therapeutic	effects,	patients	should	establish	a	routine	pattern	for	administration	of	aliskiren	with	regard	to	meals.Coadministration	with	orange,	apple,	or	grapefruit	juice	should	be	avoided,	especially	if	these	juices	are	to	be	consumed	on	a	regular	basis	or	shortly	before	or	after	aliskiren
dosing.	Moderate:	aspirin,	aspirin,	celecoxib,	celecoxib,	atorvastatin,	atorvastatinUnknown:	fluticasone	/	salmeterol,	fluticasone	/	salmeterol,	nebivolol,	nebivolol,	rosuvastatin,	rosuvastatin,	insulin	glargine,	insulin	glargine,	amlodipine,	amlodipine,	cyanocobalamin,	cyanocobalamin,	cholecalciferol,	cholecalciferol	Disease	Interaction	Major:
diabetesModerate:	hypotension,	renal	impairment	Volume	of	Distribution	Unchanged	aliskiren	accounts	for	about	80%	of	the	drug	found	in	the	plasma.	Aliren	is	absorbed	in	the	gastrointestinal	tract	and	is	poorly	absorbed	with	a	bioavailability	between	2.0	and	2.5%.	Peak	plasma	concentrations	of	aliskiren	are	achieved	between	1	to	3	hours	after
administration.	Steady-state	concentrations	of	aliskiren	are	achieved	within	7-8	days	of	regular	administration.	Half	Life	Plasma	half-life	for	aliskiren	can	range	from	30	to	40	hours	with	an	accumulation	half-life	of	about	24	hours.	Clearance	Aliren	is	partially	cleared	in	the	kidneys,	and	safety	data	have	not	been	established	for	patients	with	a
creatinine	clearance	of	less	than	30	mL/min.	One	pharmacokinetic	study	revealed	an	average	renal	clearance	of	1280	+/-	500	mL/hour	in	healthy	volunteers.	Aliren	is	mainly	excreted	via	the	hepatobiliary	route	and	by	oxidative	metabolism	by	hepatic	cytochrome	enzymes.	Approximately	one-quarter	of	the	absorbed	dose	appears	in	the	urine	as
unchanged	parent	drug.	One	pharmacokinetic	study	of	radiolabeled	aliskiren	detected	0.6%	radioactivity	in	the	urine	and	more	than	80%	in	the	feces,	suggesting	that	aliskiren	is	mainly	eliminated	by	the	fecal	route.	Pregnancy	&	Breastfeeding	use	If	pregnancy	is	detected,	discontinue	aliskiren	as	soon	as	possible.	Drugs	that	act	directly	on	the	renin-
angiotensin	system	can	cause	injury	and	death	to	the	developing	fetus.	Contraindication	Hypersensitivity	to	aliskiren	or	any	component	of	the	formulation;	concomitant	use	with	an	ACE	inhibitor	or	ARB	in	patients	with	diabetes	mellitus	History	of	angioedema	with	aliskiren,	ACE	inhibitors,	or	ARBs;	hereditary	or	idiopathic	angioedema;	pregnancy,
breast-feeding;	concomitant	use	with	ACE	inhibitors	or	ARBs	in	patients	with	GFR
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