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Que sexualidad soy test

¢Te has preguntado alguna vez cudl es tu nivel de sexualidad? El Test de Kinsey es una herramienta que puede ayudarte a descubrirlo. Este test, desarrollado en la década de 1940 por el investigador Alfred Kinsey, se ha convertido en una de las referencias méas importantes en el estudio de la sexualidad humana.El Test de Kinsey consta de una serie de
preguntas que abordan diferentes aspectos de la sexualidad, desde la atraccién hacia uno u otro género hasta las practicas sexuales habituales. A partir de las respuestas, se obtiene un resultado que indica el nivel de homosexualidad o heterosexualidad de la persona, asi como su grado de apertura a explorar diferentes aspectos de la sexualidad.En este
articulo te explicamos en qué consiste el Test de Kinsey, cdmo realizarlo y qué resultados puedes esperar. Ademas, te ofrecemos algunos consejos para interpretar los resultados y reflexionar sobre tu propia sexualidad. jDescubre tu nivel de sexualidad con el Test de Kinsey!Qué tipo de sexualidad soy testLa sexualidad es una parte importante de
nuestra vida y es algo que puede variar de persona a persona. Si estas interesado en descubrir qué tipo de sexualidad tienes, jestas en el lugar correcto!Preguntas tipo TestA continuacién se presentan una serie de preguntas tipo Test que te ayudaran a descubrir tu nivel de sexualidad:¢Te sientes atraido/a por personas del mismo género que ti?¢Te
sientes atraido/a por personas de géneros diferentes al tuyo?;Te sientes atraido/a por personas independientemente de su género?;Te sientes comodo/a explorando diferentes practicas sexuales?;Te sientes mas atraido/a por la personalidad o el fisico de una persona?;Te sientes cémodo/a hablando sobre tus preferencias sexuales con tu pareja?¢;Te
sientes atraido/a por la idea de tener relaciones sexuales con mas de una persona al mismo tiempo?¢Te sientes atraido/a por la idea de tener relaciones sexuales en lugares publicos?¢Te sientes atraido/a por la idea de tener relaciones sexuales con personas desconocidas?Resultados del testUna vez que hayas respondido a todas las preguntas, podras
descubrir qué tipo de sexualidad tienes en funcion de tus respuestas:Si has respondido mayoritariamente con «si» a las preguntas 1, 2 y 3, es probable que tengas una sexualidad fluida y te sientas atraido/a por personas sin importar su género.Si has respondido mayoritariamente con «si» a las preguntas 4, 7, 8 y 9, es probable que tengas una
sexualidad abierta y te sientas cdmodo/a explorando diferentes practicas sexuales y teniendo relaciones sexuales con diferentes personas.Si has respondido mayoritariamente con «si» a la pregunta 6, es probable que tengas una sexualidad comunicativa y te sientas cémodo/a hablando sobre tus preferencias sexuales con tu pareja.Si has respondido
mayoritariamente con «si» a la pregunta 5, es probable que tengas una sexualidad centrada en la personalidad y te sientas méas atraido/a por la personalidad de una persona que por su fisico.Recuerda que la sexualidad es algo personal y cada persona puede tener diferentes preferencias y gustos en funcién de sus experiencias y personalidad.1.
Investiga sobre la metodologia del Test de Kinsey y sus resultados: es importante que tengas una comprension clara de como funciona el test y qué tipo de preguntas y respuestas puedes esperar. Investiga sobre los resultados que se pueden obtener y qué significan.2. Familiarizate con el vocabulario y términos relacionados con la sexualidad: para
poder responder a las preguntas del test de manera precisa, es importante que entiendas los términos y vocabulario relacionado con la sexualidad. Investiga sobre los conceptos y términos que aparecen en el test y asegurate de comprenderlos bien.3. Practica con pruebas similares: busca pruebas o cuestionarios similares al Test de Kinsey en linea y
practica para mejorar tus conocimientos sobre el tema. Esto te ayudara a sentirte mas cémodo y preparado para responder a las preguntas del test de manera eficiente. ¢Estds cuestionando tu atraccién sexual? ¢Quieres cuestionar es completamente inexacto? jEste cuestionario es el indicado para ti! Tomamos trivia simple y simulaciones de atraccion
visual (es menos cientifica de lo que parece ...) para darle la representacion mas precisa de su atraccion sexual. Heterosexual, homosexual, bisexual, asexual o lo que te apetezca. A veces es dificil saber en cual de estos grupos nos encontramos, ¢no? Decidir si nos gusta estrictamente el sexo contrario, o si somos heterocuriosos con ganas de descubrir
qué se siente pasando la noche con alguien de nuestro mismo sexo, o verdaderos bisexuales u homosexuales estrictos puede ser una de las decisiones mas dificiles que tomemos en nuestra vida. Aunque en realidad, no es una decisién que tengas que tomar, sino que esa orientacién sexual tuya se ha encontrado siempre dentro de ti, y esta esperando a
que la descubras. Puede que incluso te sorprenda, que no sea algo que hayas planeado, que no case con la concepcién que tienes de ti mismo. Pero de repente, una noche, te encuentras fantaseando con el chico del fondo de la discoteca, o besando a la chica de la blusa azul, y la siguiente noche, sin embargo, suefias que te lias con los dos a la vez. ¢Te
convierte eso en algunos de los adjetivos que hemos presentado? ¢O simplemente es un desliz? ;Un pensamiento involuntario sin importancia?Pongamonos calientes. Uy, perddn, quiza he sido demasiado directo, o quizd no. ¢En qué has pensado cuando has leido esa expresién? Es inevitable, ¢verdad? Como cuando tu mejor amigo se pone ese banador
ajustado o tu amiga se agacha a recoger el boligrafo que has dejado caer deliberadamente.Sin embargo, hablando de sexualidad, no todo el mundo responde igual que td a estas provocaciones, ni siquiera a los mismos estimulos. ;Cuantas veces has comentado lo buena que se ha puesto tu amiga y los otros no han sido capaces de apreciarlo? ;O estar a
solas con ese amigo de siempre y pensar que esa noche estad especialmente sexy? Y es que en cuestiones de sexualidad no es facil encontrar a alguien que coincida contigo y que comparta tus gustos. No solo tus gustos, cabe decir, sino tu ritmo sexual.Quiza seria mas facil ser como los bonobos, una especie de simios que resuelven todos sus conflictos
mediante el sexo. Pero, en la especie humana el sexo sigue siendo un tema tabu que es dificil de manifestar abiertamente en una conversacion coloquial. Describir de forma detallada nuestros fetiches mas secretos, admitir que tenemos curiosidad por practicar sexo con nuestro mismo género, manifestar el deseo de participar en un trio, en una orgia o
que hemos salido cachondos de la sala de cine después de ver la tltima de 50 sombras de Grey son solo unos pocos ejemplos de esos temas que todos deseamos pero nadie quiere comentar.A fin de que descubras tu auténtica orientacidon sexual hemos creado este test para que dejes de preguntarte si verdaderamente te gusta un sexo, el otro, los dos o
ninguno de ellos. Porque admitamoslo, hay dias en los que prefieres estar solo y que nadie te moleste.Venga, ¢a qué esperas? Déjate de dudas y haz clic en el enlace para empezar tu viaje de verdadero descubrimiento sexual. Si después de este test te apetece hacer maés... Aqui tienes otros test de personalidad interesantes [] Tendencias [] Personalidad %
Amor Sexualidad Mas cuestionarios¢Alguna vez te has preguntado, “¢Soy Gay?” No estés solo en la exploracion de la orientacion sexual, que puede ser compleja y con multiples capas. Es una parte natural del autodescubrimiento humano preguntarse déonde te encuentras en el espectro de la homosexualidad, bisexualidad o heterosexualidad. Si te has
preguntado si podrias ser aromaético, también puedes consultar nuestro cuestionario ¢Soy Aromatico?.¢De Qué Trata el Cuestionario “¢Soy Gay?”? La sexualidad es un tema complejo, y el autodescubrimiento es un proceso continuo. Si no solo te preguntas sobre ser gay sino que también cuestionas tu identidad de género, quizas nuestro cuestionario
¢Qué Género Soy? podria ser interesante. Nuestro cuestionario “¢Soy Gay?” proporciona un entorno seguro y confidencial para explorar tu sexualidad y encontrar respuestas. Un Viaje de Autodescubrimiento: Mas Que un Simple Cuestionario, Es una ExperienciaTodos tenemos preguntas y curiosidades unicas sobre nosotros mismos que pueden ser
dificiles de abordar. El cuestionario “¢Soy Gay?” sirve como algo mas que un conjunto de preguntas; es una herramienta multifacética para la introspeccion, el autodescubrimiento e incluso la comprension de tu lenguaje del amor en el contexto de tu orientacién sexual. Este cuestionario va mas alla del marco binario tradicional de “gay” o
“heterosexual”. Ofrece una exploracién matizada del complejo espectro de la orientacién sexual, disenado para aquellos que cuestionan su sexualidad. Puede ayudarte a entender tu propio lenguaje del amor y como se entrecruza con tu identidad. Si estés interesado en lo que tus preferencias revelan sobre ti, realiza nuestro Cuestionario Hot or Not.Por
Qué El Autodescubrimiento Es Importante Entender tu orientacién sexual no es solo etiquetarse a uno mismo. Se trata de obtener una comprensién mas profunda de quién eres como individuo. Dar el primer paso hacia el autodescubrimiento es una decision empoderada en un mundo que cada vez acepta mas diversas orientaciones sexuales. Si también
estds buscando amor, nuestros cuestionarios como ¢Cuando Conoceré a Mi Alma Gemela? y ¢Cuando Encontraré el Amor? podrian interesarte.Un Enfoque CientificoAunque ningtin cuestionario en linea puede diagnosticar definitivamente tu orientaciéon sexual, nuestras preguntas se basan en teorias psicolégicas relevantes relacionadas con la
sexualidad. Nuestro objetivo es ofrecer una perspectiva multidimensional sobre la sexualidad. Por lo tanto, te vas con una comprension integral de donde podrias estar en el espectro de orientacién sexual. Para aquellos interesados en entender su dinamica relacional, considera realizar nuestro Test de Estilo de Apego.El Papel de la Psicologia en la
Comprension de la Orientacion SexuallLa sexualidad es un tema profundamente estudiado dentro del &mbito de la psicologia, con teorias que van desde los trabajos de Sigmund Freud hasta la investigaciéon contemporanea. Nuestro cuestionario incorpora estos puntos de vista para proporcionar una comprensiéon equilibrada y perspicaz de tu sexualidad.
Para profundizar més en cémo amas y te relacionas, podrias encontrar interesante Todos Tienen un Estilo de Amor Unico — ¢Cudl es el Tuyo?.,Quién Deberia Hacer el Test “;Soy Gay?”? ®Si alguna vez te has encontrado perdido en tus pensamientos, preguntandote sobre tu orientacién sexual, no estas solo. Muchas personas cuestionan su sexualidad
en algin momento de sus vidas. Este test estd disenado especificamente para ti, con el objetivo de resolver cualquier incertidumbre o duda que puedas tener sobre tu orientacidon sexual.Dudosos y Cuestionadores: ¢Estds Cuestionando Tu Orientacidon Sexual?Si no estas seguro, este test tiene como objetivo darte algo de claridad. Para explorar méas sobre
tu apariencia y como afecta tu vida, consulta nuestro Cuestionario de Escala de Atractivo.Mas Alla de las Etiquetas: Gay, Heterosexual, Bisexual y MasLa sexualidad no es blanca o negra; existe en un espectro. Este cuestionario reconoce la naturaleza fluida de la orientacién sexual, abrazando la diversidad. Ya sea que te identifiques como gay,
heterosexual, bisexual, queer o atn estés averiguandolo, este test ofrece perspectivas adaptadas a tus experiencias y sentimientos. Si te interesa la intimidad, explora este tema con El Cuestionario del Beso.Si Tienes Curiosidad Sobre El Espectro de la SexualidadIncluso si nunca has cuestionado explicitamente tu orientacién sexual, tener curiosidad es
natural. El test “¢Soy Gay?” proporciona un espacio seguro y anénimo para explorar estas preguntas. Al hacer el cuestionario, puedes entender mejor las etiquetas y las realidades matizadas de la orientacion sexual.Padres, Amigos y AliadosSi te preocupas por alguien con una orientacion sexual diferente, este test puede proporcionar valiosas
perspectivas. Estd disefiado para personas que cuestionan su propia sexualidad. Sin embargo, puede beneficiar a cualquiera que busque profundizar su comprensién de este tema complejo.;Por Qué Deberias Hacer el Cuestionario “¢Soy Gay?”? Descubre los Beneficios¢Estas cuestionando tu orientacion sexual? ¢Alguna vez te has preguntado, “¢Soy
realmente gay?” Si es asi, no estas solo. Explorar la orientacidon sexual es un viaje tipico que muchas personas emprenden en algin momento. En un mundo donde entenderse a uno mismo es crucial, nuestro cuestionario “¢Soy Gay?” busca ofrecer perspectivas vitales sobre tu sexualidad, proporcionando beneficios mas alla de la mera
curiosidad.Descubre la Paz Mental a través de la AutoconcienciaUna de las ventajas maés significativas de entender tu orientacion sexual es el inmenso sentido de alivio y autoconciencia que puede brindar. Hacer nuestro cuestionario meticulosamente disefiado te permite profundizar en tus sentimientos y pensamientos, eliminando o confirmando
cualquier duda sobre ser gay, bisexual o heterosexual. Lograr esta claridad puede allanar el camino para una mayor autoaceptacién, permitiéndote vivir una vida més auténtica y plena.¢Por Qué Es Importante la Autoconciencia?En el viaje de la vida, saber quién eres es vital para tu bienestar general. La autoconciencia mejora tu inteligencia emocional
y como interactuas con las personas que te rodean. Cuando se trata de la orientacion sexual, entender donde te encuentras elimina la pesada carga de la incertidumbre, dando espacio a emociones y experiencias més positivas. Empodérate a través del Conocimiento y la ComprensionComo dice el refran, el conocimiento es poder. Obtener una
comprension integral de tu propia sexualidad puede ser una experiencia empoderadora. Proporciona una lente a través de la cual puedes verte a ti mismo, influyendo en tu autoestima, confianza e incluso tus relaciones con otros.;Cémo Te Empodera el Autoconocimiento?Una vez que comprendes completamente tu orientacion sexual, estds mejor
equipado para navegar las complejidades de las relaciones e interacciones sociales. El conocimiento sobre tu sexualidad puede proporcionar un nuevo nivel de comodidad en tu propia piel, permitiéndote tomar decisiones mas informadas y relacionarte con otros de manera mas auténtica.Cambia la Forma en que Interactias con el MundoConocer tu
orientacion sexual puede cambiar radicalmente cdmo interactias con el mundo. Ya sea elegir una pareja, entender tus preferencias o simplemente conocerte mejor, las perspectivas de nuestro cuestionario “¢Soy Gay?” pueden ser transformadoras. Al obtener este invaluable autoconocimiento, te estdas empoderando y sentando las bases para relaciones
mas saludables y significativas.Como Hacer el Test GayEl cuestionario consiste en una serie de preguntas disefiadas para medir tus sentimientos y experiencias. Témate tu tiempo y responde honestamente—cuanto mas precisas sean tus respuestas, mas utiles seran los resultados. La Privacidad Es Nuestra PrioridadTen la seguridad de que tus
respuestas son confidenciales y anonimas, ya que entendemos la naturaleza sensible de este tema. ¢Eres varén o mujer?MujervaronEn tu tiempo libre prefieres:Ver peliculas, escuchar musica, cantar en el karaoke, disfrutar del teatro o de la pintura.Realizar trabajos de bricolaje, por ejemplo reparaciones electrénicas o jardineria, o practicar deportes,
como por ejemplo fatbol, correr, ciclismo o natacién.Si pudieras donar una gran suma de dinero, la donarias a:Al equipo de la pelicula de ciencia ficcion X-men.ONGs, organizaciones de sensibilizacion publica y fundaciones que se dedican a la recaudacion de fondos, como la fundacién WWF.;Qué tipo de trabajo se adapta mejor a ti?Trabajos con
jornadas laborales fijas.Trabajos con jornadas laborales flexibles.;Qué te hace sentirte méas realizado?Hacer un buen trabajo por mi mismo.Dirigir a un grupo para conseguir mis objetivos.Si ti y un amigo tuyo abren un bar juntos y ti has decidido hacer por ti mismo un estante para exhibir tus vinos, ¢cémo lo harias?Mi amigo lo disefia y yo lo hago.Yo lo
disefio y mi amigo lo hace.Eres propenso a irritarte o impacientarte cuando:Haces las cosas por ti mismo.Persuades a otros para que te ayuden a hacer las cosas.En vacaciones prefieres:Hacer escalada o senderismo, viajar por tu cuenta o realizar actividades de aventura al aire libre.Quedarte en casa y relajarte, o realizar un viaje organizado por una
agencia de viajes.Si tu novio o novia te regala una camara de fotos, ti:Lees primero las instrucciones.Empiezas a hacer fotos con ella e intentas averiguar como funciona por ti mismo.Preferirias ser:Artesano y vivir de tus habilidades profesionales.Profesor o alguna profesion en la que pueda ayudar a los demas, ya que esto me aporta una gran
satisfaccion.Tienes mejores aptitudes en:La escritura y el arte.La investigacion y el analisis.En las fiestas prefieres:Ser espectador y observar cdmo se expresan y comportan los demas.Participar y convertirte en el alma de la fiesta.Si tuvieras la oportunidad de conocer a un genio del pasado, preferirias:Hablar con Einstein, preguntarle su opinién sobre
algunos asuntos cientificos y aprender de él su manera de pensar.Hablar con Freud y sus alumnos, y conocer més sobre sus vidas y teorias como grandes psicologos.En tu trabajo crees que:Es més importante hacer bien tu trabajo que ser lider, ya que serlo es agotador.Es mas interesante ser el director de una empresa o de un proyecto.Después del
trabajo prefiero:Irme a casa y estar con mi familia.Salir con mis amigos.Si tuvieras la oportunidad de vivir durante una hora en el mismo dia dentro de 10 afios y cumplir un deseo, ¢te gustaria...?:Conocer las acciones, los precios de las viviendas y las tendencias comerciales de los pasados 10 afios.Saber cémo han vivido mis amigos, mis seres queridos y
yo después de 10 anos.En tu opinién, {quién tiene mayor talento?Leonardo Da Vinci - pintor, escultor, musico, arquitecto, ingeniero e inventor.Bill Gates - creador de Microsoft que ha cambiado las vidas de las personas con las tecnologia.;Prefieres las novelas policiacas antes que las novelas romanticas?SiNoSi tu madre siempre limpia tu habitacién,
incluso cuando ya le has dicho que no lo haga, ¢qué harias si vuelve a limpiarla?Me enfadaria mucho y le gritaria: jAqui nace mi inspiracién!Me molestaria que moviera de sitio las cosas sin decirme nada.;Prefieres perderte en tu propia imaginacién que pensar en la vida real?SiNoSi pudieras disfrutar de un afio sabatico en tu vida, te gustaria:Viajar
alrededor del mundo por tu cuenta.Ser voluntario en alguna regiéon necesitada y ayudar a los demdas con mi experiencia.Te aporta una gran satisfaccion y ademads eres bueno en:Pensar, analizar y jugar a juegos de inteligencia.Hacer cosas con mis propias manos.En tu trabajo prefieres:Organizarme yo mismo, no me gusta que otros intervengan.Pedir
instrucciones a mi jefe para tener una base y hacer planes razonables.Si la batidora que acabas de comprar se estropea, ti:Encuentras el problema y la arreglas ti mismo.Solicitas que te la cambien por otra o que el fabricante realice una reparacion gratuita.Si pudieras viajar al pasado y volver a escribir la historia, ¢qué harias?:Mejoraria el uso de la
polvora que yo mismo habria inventado.Seria un gran hombre de estado y llevaria a cabo reformas sociales.Si el tiempo te lo permitiese ¢qué preferirias?:Pasar 2 6 3 afios estudiando una materia que te interese.Vivir una vida facil.;Qué programas de televisioén prefieres ver?:Documentales del canal Discovery y de la BBC.Programas sobre finanzas y
economia, como "El aprendiz".Si te dieran 1 millén de euros y tuvieras que donarlos, los donarias a:Una investigacion cientifica en la que estoy interesado.Médicos Sin Fronteras.Cuando eras nifio y estabas con tus amigos, ¢qué hacias?:Te limitabas a jugar con ellos.Pensabas en algo para dirigirlos a todos y jugar.Cuando se trata de problemas sociales,
¢prefieres ser imparcial?SINoA menudo suelo:Aconsejar voluntariamente.Escuchar las ideas de los demas.www.arealme.com/career/es/Para ver qué resultados han obtenido otras personas en este test, por favor, sigue nuestra pagina de Facebook: Arealme.com - EspafolInténtalo de nuevo Why are you taking this test?Just for funI’'m suspicious that I
may be gayl've never had a crush on anyone, and am unsure where I lie on the spectrum of sexualityWhat would your ideal partner be if you two are going to spend a week on an island?Opposite sexSame sexEither would be fine, as long as we get alongl’ve never considered itHave you ever kissed someone of the same sex as yourself?Yes, and I enjoyed
itYes, but I was drunk / it was a dareYes, but I didn’t enjoy itNeverWhen considering only the body, which is more objectively attractive in your opinion?My own genderThe opposite genderBoth have their meritsNeither are particularly eye-catchingDo you like the idea of kissing someone, male or female?Yes, that sounds niceNo, that makes me
uncomfortablel feel completely neutral on the subjectHave you ever experienced sexual attraction?Yes, all the timel think so, once or twiceNeverl’'m unsure exactly what it meansHow do you feel when you see actors / actresses kissing on screen?If it’s a straight couple, it’s fine. But it makes me uncomfortable to see gay couples kissing.If it’s a gay
couple, it’s fine. But it makes me uncomfortable to see straight couples kissing.It doesn’t bother me either waylt makes me uncomfortable to see anyone kissinglmagine someone very attractive of the same sex as yourself leaning in and kissing you. How do you feel?Disgusted or uncomfortableConfusedArousedI’d enjoy itNeutrallmagine someone very
attractive of the opposite sex as yourself leaning in and kissing you. How do you feel?Disgusted or uncomfortableConfusedArousedl’d enjoy itNeutralHow do you differentiate very close friends from potential partners?I’'m sexually attracted to potential partnersThere’s a romantic spark with potential partnerslI struggle to find a differenceWhich of the
following would make you most happy?Having sex with the person I love mostCuddling with the person I love mostJust being next to the person I love mostHanging out with friends / being aloneHow would you feel if your best friend came out as gay?UncomfortableA little sickRelievedI’d feel nothing; it wouldn’t matter to meWhen you see attractive
couples in pictures or in real life, who do you notice first?The same gender as my ownThe opposite genderBoth equallyl don’t understand the questionHow much does sex in a relationship matter for you?I think it’s necessary to truly be togetherl couldn’t live without itl could live without itI’d rather not have itDo both genders seem sexually attractive to
you?YesIn their own way, I guessOnly my own genderOnly the opposite genderl don’t see the appealWhat is your ideal frequency of sex?More than once per day2-6 times per week2-8 times per monthLess than twice per monthl just hate sexYour Sexual Orientation Test Result:To see how other people scored on this test, please follow our Facebook
Page.Try again Cuando vas a una fiesta, ;Qué elegirias para vestir?Un vestido de estilo tradicional chinoUn vestido de estilo tradicional europeoUn vestido tinico en su tipo¢sCuadl es tu opinién acerca de los artistas callejeros?La vida no es facil para ellos. Deberia darles algo de dinero.jGuau, son muy buenos!Puedo hacerlo mejor que ellos.;Por qué estan
haciendo lo que hacen? Me da curiosidad la historia que hay detras.Puedo simpatizar con ellos. Son sdlo gente comUn que te encuentras en la calle.¢;Qué forma de viajar preferirias?Me gustaria ir con un grupo de turistas pues es facil y conveniente.Prefiero planear mi propio viaje. Disfruto de la libertad.Cualquier forma funciona para mi.Estas en un
area congestionada. De pronto, un hombre extrafio te pide prestado tu teléfono. El hombre se ve muy ansioso. ;Qué harias?Todos pasamos por momentos dificiles. Le prestaria mi teléfono.Le prestaria mi teléfono sélo si es guapo. Quizas algo romdantico podria suceder.Deberia preguntarle por qué necesita prestado mi teléfono y luego hacer la llamada
por él.;Qué haria si estd tratando de robarme? Seria mas seguro si no le presto mi teléfono.Si pudieras aprender una habilidad, ¢Cudl elegirias?Patinaje artisticoMontar a caballoGolf;Cudl de estos crees que es mas facil de terminar?Hablar con 10 personas al azar en la calle y obtener su informacién de contacto.Trabajar/estudiar por 12 horas cada
dia.Controlar tu dieta. No podrias comer ninguna deliciosa comida con altas calorias por tres meses.Si un gato de la calle te maulla por largo rato, tu:Juegas con él.jPobre gatito! Déjame comprarte algo delicioso para comer.Lo miras un rato y luego te vas.Debe haber una conexién entre yo y el gato. Lo adoptaré.;A dénde prefieres salir con tus amigos?A
un restaurante elegante y refinado.A un célido y apacible café.A mi hogar, dulce hogar, o al de ellos, asi tenemos maés libertad.;Cuan seguido te comunicas con tu familia?Todos los dias.Es flexible. Cuando pienso en ellos los llamo.No nos comunicamos tanto entre nosotros.En una noche fria de invierno, una viejecita estd vendiendo algo en la calle. ;Qué
piensas?Me siento apenada por ella. Debe ser duro trabajar en este frio ambiente.iDeberia apoyarla con su negocio para que se vaya temprano a casa!Es la responsabilidad de nuestra sociedad ayudarla, ya que las personas mayores no pueden disfrutar de su tiempo luego de su retiro.Si uno de los deseos que ves abajo se hiciera realidad, elegirias:Ser
exitoso en la carrera de tus sueflosEncontrar el verdadero amorViajar alrededor del mundo y experimentar de todoUn mundo en paz sin guerras ni pobrezaTe gusta que otras personas te llamen:Por tu nombre formalCon un nombre de mascotaCon un apodosCambiarias la cosa que mas quieres por la cosa que mas aprecias?NoSiSi pudieras elegir un
objeto celeste para que sea tu guardian, ¢A cudl elegirias?SolLunaUna estrellajAverigua a qué princesa te pareces mas respondiendo estas 14 sencillas preguntas! :)Inténtalo de nuevo Selecciona tu género:HombreMujerNinguno de los anterioresEs un secreto¢Cudl es tu fecha de nacimiento?Ok, jSigamos!Es un secretosCual de las siguiente describe
mejor el lugar donde vives ahora?MegaciudadPequefia ciudadPuebloArea montafiosaSuburbioM4s alla de los suburbiosCampo;Cémo describirias tu figura corporal?DelgadoAtléticoPromedioForma de peraCon sobrepeso¢Sufres de alguna enfermedad crénica?NoSi, como faringitis crénica, rinitis crénica, gastritis crénica, diabetes, presién arterial alta,
asma y mas.Tal vez (posiblemente hereditaria)Tal vez no (mi familia no tiene enfermedades hereditarias conocidas)¢Qué tipo de comida comes normalmente?Picante y grasosaDulce/amargaSaladaSabor suave¢Cual de las siguientes describe mejor tu ocupacion?Mi trabajo es mayormente fisico (entrenador fisico, bailarin, conserje)Mi trabajo es méas que
nada mental (doctor, abogado, recepcionista, call-center)Soy estudianteSoy investigador¢;Cémo llegas usualmente a la escuela?En busEn carroTrabajo en mi casaEn bicicleta o a pieEn taxi¢Cudn frecuentemente juegas deportes?A diario2 o 3 veces a la semanaAlgunas veces al mesRara vez¢Participas en deportes extremos?SiNo¢Cuan seguido fumas?No
fumoSdlo ocasionalmenteAlgunas veces a la semanaTodos los dias¢Cuan seguido tomas alcohol?No tomo alcoholTomo alcohol ocasionalmenteAlgunas veces a la semanaTodos los dias¢Cuanto tiempo del dia gastas sentado?0 a 2 horas3 a 5 horas6 o mas horas¢Como actuas en situaciones problematicas?Mantengo la calmaMuestro altos niveles de
agresionTiendo a entrar en panico¢Como es tu vision de la vida?PesimistaRealistaOptimista;Cuan seguido visitas al doctor?Una vez al afioMuy frecuentementeCasi todos los mesesRara vez¢Cuanto duermes de noche?4 a 6 horas7 a 9 horasMas de 10 horas¢Cudanto tiempo sueles usar tu celular cada dia?Mas de 6 horas.4 a 6 horas.2 a 4 horas.Menos de 2
horas.¢Hay enfermedades hereditarias en tu familia?SiNo/No sé de ninguna¢Eres diestro o zurdo?ZurdoDiestro TipoMejor CPSRangoFechaTest CPS de 1 segundojTomar ahora!--Test CPS de 3 segundosjTomar ahora!--Test CPS de 5 segundosjTomar ahora!--Test CPS de 10 segundosjTomar ahora!--Test CPS de 15 segundosjTomar ahora!--Test CPS de
30 segundosjTomar ahora!--Test CPS de 60 segundosjTomar ahora!--Test CPS de 100 segundosjTomar ahora!--Test CPS de 180 segundosjTomar ahora!--Test CPS de 900 segundosjTomar ahora!--Datos Estadisticos Test CPSDistribuciéon De Resultados Test CPS (General)0.00%11 Clicks Por Segundo(CPS)891076543210.50%1.00%1.50%2.00%El
promedio de CPS es 6.69/fuente: arealme.com, Google AnalyticsTodos los datos para el test cps son recolectados por Google Analytics, de forma andnima.Los datos se actualizan automaticamente cada dos semanas.Hemos excluido los clicks automator. Si la frecuencia de los clicks es muy fija, por ejemplo, siempre 0.005 segundos entre dos clicks.
Tratamos dicha sesidon como un cliqueador automatico y nos abstenemos de registrar los datos.Si deseas aplicar para imponer o romper un record, por favor contacta al admin+cpstest@arealme.com.Méas como estoTu resultado de Clicks Por Segundo es:Evaluando...Inténtalo de nuevo Ir al contenido Tiempo atrds se consideraba que la sexualidad
humana s6lo atendia a: heterosexualidad y homosexualidad. Sin embargo, a mediados del siglo pasado el doctor Alfred Kinsey llevo a cabo sus estudios cientificos con un test de sexualidad sobre la sexualidad del hombre y de la mujer. Concluyendo que habia hasta siete grados de sexualidad, sin incluir la asexualidad, que pueden categorizarse en
nuestro Test de orientacién sexual. ¢Soy asexual? ¢Soy heterosexual? ;Soy homosexual? ¢Soy bisexual? ¢Pertenezco al colectivo Trans y LGTBI? Entendamos primero que un test de Orientacién Sexual o Test de Sexualidad no determina tu sexualidad. Pero somos conscientes que este pequeiio test puede orientarte a descubrir cémo te sientes. Consulta
con tu Psicdlogo RANGO ESCALAO Exclusivamente heterosexuall Heterosexual con tendencias homosexuales esporadicas2 Heterosexual con contactos homosexuales mas que esporadicos3 Bisexual4 Homosexual con contactos heterosexuales mas que esporadicos5 Homosexual con tendencias heterosexuales esporadicas6 Exclusivamente homosexualX
Asexual 0 Exclusivamente heterosexual. Es la persona cuyos contactos intimos y fantasias eréticas son con otras personas del sexo opuesto siempre.1 Heterosexual con tendencias homosexuales esporadicas. Es la persona que mantiene relaciones y se siente atraida por el sexo opuesto. Puntualmente puede verse excitada con la idea de tener relaciones
con personas de su mismo sexo y no lo descarta.2 Heterosexual con contactos homosexuales mas que esporadicos, es la persona que se puede sentir atraida por ambos sexos, pero mayoritariamente le ocurre con el sexo opuesto.3 Bisexual. Es la persona que en igual medida mantiene relaciones con uno y otro sexo, siente atraccién de la misma forma
por cualquiera de los dos sexos.4 Homosexual con contactos heterosexuales mas que esporadicos. Es la persona que se puede sentir atraida por ambos sexos, pero mayoritariamente le ocurre con personas de su mismo sexo.5 Homosexual con tendencias heterosexuales esporadicas. Es la persona que mantiene relaciones y se siente atraida por su mismo
sexo. Pero puntualmente puede verse excitada con la idea de tener relaciones con personas del sexo opuesto y no lo descarta.6 Exclusivamente homosexual. Es la persona cuyos contactos intimos y fantasias eroticas son siempre con personas de su mismo sexo.X Asexual es la persona que no siente atraccién ni deseo sexual de ningun tipo. Si tienes
dudas sobre a qué grupo de los mencionados perteneces, puedes optar por realizar el test de la escala Kinsey de orientacién sexual con un profesional de la psicologia que te oriente al respecto o buscandolo por la red. Es importante saber lo que nos gusta para definir nuestra sexualidad, tomar nuestra orientacion sexual y la de los deméas de manera
natural. Articulo redactado por la psicdloga Silvia Castillo Bes. Si no dispones de tiempo y necesitas realizar tu terapia con Psicélogos Online entra en www.okmental.com. Te ayudamos con las mejores terapias sexuales para trabajar en pareja, individual, tratar trastornos sexuales, miedos o problemas como la ninfomania.Cada persona es diferente y
vive su sexualidad de multiples maneras. No hay nada de lo que avergonzarse. Por eso desde OkMental te invitamos a tratar todo aquello que te preocupa y a descubrir el psicologo online que mejor se adapte a ti. Disefiamos y creamos tests originales, divertidos y de alta calidad, sobre personalidad, conocimientos, relaciones y mas. Esperamos que con
nuestros tests te diviertas junto a tus amigos, aprendas muchas cosas nuevas e interesantes, y llegues a conocerte un poquito mejor a ti mismo.Ya hemos creado docenas de populares tests y nos hemos divertido mucho en el proceso. Ahora mismo estamos trabajando muy duro para traerte nuevos tests en el futuro. Asi que estate atento. ¢Por qué estas
tomando este test?Solo por diversionSospecho que puedo ser gayNunca he estado enamorado/a y no estoy seguro/a de déonde me encuentro en el espectro de la sexualidad.¢Cual seria tu pareja ideal?Sexo opuestoMismo sexoCualquiera estaria bien, mientras nos llevemos bienNunca lo he considerado¢Alguna vez has besado a alguien de tu mismo sexo0?
Si, y lo disfrutéSi, pero estaba borracho/a / fue un desafioSi, pero no lo disfrutéNunca¢Considerando solo el cuerpo, cudl es mas objetivamente atractivo en tu opiniéon?Mi mismo géneroEl género opuestoLos dos tienen sus méritosNinguno es particularmente llamativo¢Te gusta la idea de besar a alguien, masculino o femenino?Si, eso suena lindoNo, eso
me hace sentir incémodoMe siento completamente neutral en ese aspectosAlguna vez has experimentado atraccién sexual?Si, todo el tiempoCreo que si, una o dos vecesNuncaNo estoy seguro de lo que significa eso exactamente;Como te sientes cuando ves actores/actrices besandose en la pantalla?Si es una pareja heterosexual, estd bien. Pero me hace
sentir incémodo/a ver parejas homosexuales besédndose.Si es una pareja homosexual, esta bien. Pero me hace sentir incémodo/a ver parejas heterosexuales besandose.No me molesta de ninguna maneraMe hace sentir incémodo/a ver a cualquiera besandoseImagina a alguien muy atractivo de tu mismo sexo acercandose y besandote. ;Como te sentirias?
Disgustado/a o incdmodo/aConfundido/aExcitado/al.o disfrutariaNeutrallmagina a alguien muy atractivo del sexo opuesto acercandose y besandote. Cémo te sentirias?Disgustado/a o incémodo/aConfundidoExcitado/aLo disfrutariaNeutral¢Cémo diferencias amigos cercanos de parejas potenciales?Me atraen sexualmente las parejas potencialesHay una
chispa romantica con parejas potencialesMe cuesta encontrar una diferencia¢Cual de los siguientes te haria mas feliz?Tener sexo con la persona que mas amoAcurrucarme con la persona que mas amoSodlo estar al lado de la persona que més amoSalir con amigos / estar solo/a¢Cémo te sentirias si tu mejor amigo se declarara homosexual?Incémodo/aUn
poco enfermo/aAliviado/aNo sentiria nada, no me importaria;Cuando ves parejas atractivas en fotos o en la vida real, a quién notas primero?Del mismo género que el mioEl género opuestoAmbos por igualNo entiendo la pregunta;Qué tanto importa para ti el sexo en una relacién?Creo que es necesario para estar realmente juntosNo podria vivir sin
élPuedo vivir sin élPrefiero no tenerlosTe parecen sexualmente atractivos los dos sexos?SiDe alguna manera, supongoSo6lo mi mismo géneroSoélo el sexo opuestoNo veo el atractivosCudl es tu frecuencia ideal del sexo?Mas de una vez al dia2-6 veces por semana2-8 veces por mesMenos de dos veces por mesSimplemente odio el sexoTu Resultado del Test
de Orientacion Sexual:Para ver qué resultados han obtenido otras personas en este test, por favor, sigue nuestra pagina de Facebook: Arealme.com - Espafiolinténtalo de nuevo 30 minutosTest de Pensamiento Criticorealizar la prueba 7 minutos para completarTest de Trauma Infantilrealizar la prueba 3 minutos para completarTest sobre el
Comunismorealizar la prueba 6 minutos para completarTest de Fuerza de Voluntadrealizar la prueba 3 minutos para completar¢;Qué Tipo de Carisma Tienes?realizar la prueba 3 minutos para completarPrueba Alpha Beta Omegarealizar la prueba 7 minutos para completar;Cual Es Tu Sefial de Alerta?realizar la prueba 8 minutos para completar Prueba
de Tripofobiarealizar la prueba 12 minutos para completarPrueba de Patologia de las Princesas de Disneyrealizar la prueba 9 minutos para completarPrueba de Creatividadrealizar la prueba 4 minutos para completarPrueba de Daltonismo de Ishihararealizar la prueba 6 minutos para completarTest de Trastornos Mentales de Wednesday Addamsrealizar
la prueba 10 minutos para completarPrueba de Memoria a Corto Plazorealizar la prueba 12 minutos para completarPrueba de BDSMrealizar la prueba 3 minutos para completarTest del Sindrome del Impostorrealizar la prueba Explorar nuestra sexualidad es un proceso fascinante y revelador que nos permite conocernos mas profundamente. ¢Alguna
vez te has preguntado sobre tu orientacion sexual? ¢Te gustaria descubrir mas sobre ti mismo/a en este aspecto tan importante de la vida? jEntonces estéds en el lugar indicado! Los test de sexualidad son herramientas que pueden brindarte claridad y comprension sobre tus preferencias y atracciones. A través de preguntas cuidadosamente disefiadas,
estos test te invitan a reflexionar sobre diversos aspectos de tu sexualidad, ayudandote a identificar patrones y entender mejor tus emociones y deseos. Ya sea que estés seguro/a de tu orientacién sexual o simplemente estés explorando nuevas facetas de tu identidad, realizar un test de sexualidad puede ser el primer paso hacia un viaje de
autoconocimiento apasionante y enriquecedor. jAtrévete a sumergirte en esta aventura de autodescubrimiento y descubre mas sobre quién eres realmente! Descubre tu verdadera orientacién sexual con estos sencillos pasos Test de sexualidad: averigua tu orientacién sexual Cuando se trata de comprender nuestra orientacién sexual, es fundamental
explorar nuestros propios sentimientos, deseos y emociones. A veces, puede resultar confuso o abrumador tratar de definirnos en términos de orientacion sexual, pero es un proceso personal que puede llevar tiempo y auto-reflexion. A continuacién, te presento algunos pasos sencillos que pueden ayudarte a descubrir y comprender mejor tu verdadera
orientacion sexual: Autoconocimiento: Témate el tiempo para reflexionar sobre tus sentimientos hacia otras personas, tus atracciones emocionales y sexuales, y como te identificas a ti mismo. Preguntate a ti mismo qué te atrae en una persona, tanto a nivel emocional como fisico. Investigacién: Aprende sobre las diferentes orientaciones sexuales que
existen, como heterosexual, homosexual, bisexual, pansexual, entre otras. Conocer estas identidades sexuales puede ayudarte a identificar con cudl te sientes mas identificado. Experimentacion: Explora tus sentimientos y atracciones participando en relaciones o actividades que te permitan conocer mejor tus preferencias sexuales. No tengas miedo de
experimentar y descubrir qué es lo que realmente te hace feliz. Apertura: Mantente abierto a la posibilidad de que tu orientacién sexual pueda cambiar o evolucionar con el tiempo. Es importante aceptarte a ti mismo tal y como eres, sin juzgarte por tus sentimientos y deseos. Recuerda, la orientacién sexual es una parte importante de nuestra identidad,
pero no define quiénes somos en su totalidad. Lo mas importante es ser fiel a ti mismo y respetar tus propios sentimientos y necesidades. Descubre las 10 orientaciones sexuales: Guia completa 2021 » es un recurso invaluable que te permitird explorar y comprender la diversidad de orientaciones sexuales que existen en la actualidad. A través de esta
guia, podras conocer en detalle las diferentes formas en que las personas experimentan su atraccién sexual y emocional. Para comprender mejor este concepto, es importante destacar que la orientacion sexual se refiere a los patrones duraderos de atraccién emocional, romdantica o sexual hacia otras personas. A menudo se clasifica en categorias como
heterosexual, homosexual, bisexual, entre otras. Sin embargo, la realidad es mucho méas compleja y diversa, y esta guia te ayudard a explorar esa diversidad. Algunas de las orientaciones sexuales que podras encontrar en esta guia incluyen: Heterosexual: Atraccién hacia personas del sexo opuesto. Homosexual: Atraccién hacia personas del mismo sexo.
Bisexual: Atraccién hacia personas de mas de un género. Pansexual: Atraccién hacia personas sin importar su género o identidad de género. Asexual: Ausencia de atraccion sexual hacia otras personas. Demisexual: Atraccion sexual solo después de establecer una conexién emocional profunda. Cada orientacion sexual es valida y legitima, y todas forman
parte de la rica diversidad humana. Esta guia te brindara informacién detallada sobre cada una de estas orientaciones, ayudandote a comprender mejor a ti mismo y a los demas. Explorar las distintas orientaciones sexuales puede ser un viaje de autoconocimiento y aceptacion. Con esta guia, tendrds la oportunidad de ampliar tus conocimientos y
desafiar cualquier idea preconcebida sobre la sexualidad. jSumérgete en este fascinante mundo y descubre la variedad de experiencias que existen! Descubre las multiples orientaciones sexuales que existen en 2024 Bienvenidos a nuestro articulo sobre las multiples orientaciones sexuales que existen en la actualidad. En la actualidad, la diversidad
sexual es un tema cada vez mdas presente en la sociedad, y es importante comprender y respetar las diferentes formas en que las personas experimentan y expresan su sexualidad. A continuacidn, te presentamos algunas de las orientaciones sexuales mas comunes: Heterosexual: Se refiere a las personas que sienten atraccién emocional y sexual hacia
individuos del sexo opuesto. Homosexual: Aquellas personas que experimentan atraccion emocional y sexual hacia individuos del mismo sexo. Bisexual: Individuos que se sienten atraidos emocional y sexualmente tanto por personas del mismo sexo como del sexo opuesto. Pansexual: Personas que pueden sentir atraccion sin importar el género o la
identidad de género de la otra persona. Asexual: Aquellas personas que experimentan poco o ningun interés en tener relaciones sexuales con otros. Es importante recordar que estas son solo algunas de las orientaciones sexuales que existen, y que la sexualidad es un espectro amplio y diverso. Cada individuo es tnico en su forma de experimentar su
orientacion sexual, por lo que es fundamental respetar la diversidad y no caer en estereotipos o prejuicios. Si te interesa explorar mas sobre tu propia orientacion sexual, te recomendamos realizar un test de sexualidad con la guia de un profesional de la salud mental. Este tipo de evaluaciones pueden brindarte mayor claridad sobre tus preferencias y
ayudarte a comprender mejor tu identidad sexual. En resumen, la diversidad de orientaciones sexuales es un reflejo de la riqueza y complejidad de la sexualidad humana. Aceptar y respetar esta diversidad es fundamental para promover una sociedad inclusiva y empatica hacia todas las personas, independientemente de su orientacién sexual. La
importancia de conocer tu orientacién sexual: un enfoque profesional En la actualidad, la sociedad estd cada vez mas abierta y receptiva a la diversidad sexual. Es fundamental que cada individuo tenga la libertad y la confianza para explorar y comprender su orientacién sexual, ya que esto puede contribuir significativamente a su bienestar emocional y
psicoldgico. Uno de los recursos que pueden ser de utilidad en este proceso de autoconocimiento es el llamado «Test de sexualidad», el cual puede ofrecer pistas sobre la orientacién sexual de una persona. Es importante tener en cuenta que este tipo de pruebas son herramientas informativas que pueden brindar una orientacién general, pero no deben
tomarse como diagnoésticos definitivos. Es fundamental recordar que la orientacion sexual es un aspecto intrinseco de la identidad de cada individuo y no deberia ser motivo de discriminacién, prejuicios o estigmatizacion. Por ello, es relevante que se promueva un ambiente de respeto y aceptacion hacia todas las orientaciones sexuales. En este sentido,
es importante resaltar que la informacién proporcionada por un test de sexualidad no sustituye en ningtn caso la evaluacién y el acompanamiento de un profesional de la salud mental. Si te encuentras en un proceso de descubrimiento de tu orientacidon sexual y necesitas apoyo, te recomiendo buscar la ayuda de un psicdlogo o terapeuta especializado
en temas de diversidad sexual. Algunas consideraciones finales: Autoconocimiento: Conocer tu orientacién sexual puede contribuir a tu bienestar emocional. Respeto: La diversidad sexual es parte de la riqueza humana y debe ser respetada. Profesionalismo: Si necesitas apoyo o acompanamiento, busca la ayuda de un profesional capacitado en salud
mental. En conclusién, explorar y comprender tu orientacién sexual es un proceso personal y valioso. Utiliza las herramientas disponibles de manera consciente y critica, y recuerda siempre la importancia de buscar el acompaiamiento profesional adecuado cuando sea necesario. Tu bienestar emocional es primordial, jno dudes en buscar ayuda si lo
necesitas! 3510152030100i alguna vez te has preguntado si tu cerebro puede procesar rapidamente informacién visual o no, jeste sencillo cuestionario es para ti! La regla es muy simple: cuando el circulo rojo cambie a verde, toca/has clic en el boton izquierdo del mouse en la pantalla lo méas rapido posible!El tiempo de reaccion promedio al estimulo
visual es de alrededor de 250 ms (milisegundos) y la mayoria de las personas pueden alcanzar hasta 200 ms con un poco de entrenamiento. El tiempo de reaccién mas rapido documentado al estimulo visual es de 120 milisegundos, el cual es un récord extremadamente dificil de superar. Si crees que tienes lo necesario para hacerlo mejor, no dudes en
subir un video tuyo haciendo esta prueba en Youtube y envianos el enlace. {Puedes volver a tomar esta prueba tantas veces como desees sin afectar tu puntaje final!Reto para Jugadores Profesionales:References:A. Sourakov (2009) Extraordinarily Quick Visual Startle Reflexes of Skipper Butterflies (Lepidoptera: Hesperiidae) are Among the Fastest
Recorded in the Animal Kingdom. Matthew W. G. Dye, Shawn C. Green, D. Bavelier (2009) Increasing Speed of Processing With Action Video Games. Current Directions in Psychological ScienceA. Galpin, Yuhua Li, C. A. Lohnes, B. Schilling (2008) A 4-Week Choice Foot Speed and Choice Reaction Training Program Improves Agility in Previously Non-
Agility Trained, but Active Men and Women. Journal of Strength and Conditioning ResearchV. Malhotra, N. Goel, Ushadhar Ushadhar, Y. Tripathi, Rinku Garg (2015) EXERCISE AND REACTION TIMES. Journal of Evolution of medical and Dental Sciences]. Leon, A. Urefia, Manuel Bolafios, A. Bilbao, A. Ona (2015) A combination of physical and cognitive
exercise improves reaction time in persons 61-84 years old.. Journal of aging and physical activitySri Mawarti, Nur Azis Rohmansyah, A. Hiruntrakul (2021) Effect of Volleyball Training Program to Improve Reaction Time. International Journal of Human Movement and Sports SciencesTu Tiempo Promedio de Reaccién :Evaluando...Inténtalo de nuevo La
Escala de Respuesta y Orientacién Eréticas fue desarrollada por el psicélogo Michael Storms para exponer los problemas con el Test de la Escala Kinsey, que muchos consideraron ser demasiado binario en su enfoque de la orientacion sexual. La prueba es alabada por sus contribuciones, que incluyen una comprension mas compleja y menos lineal de
las orientaciones no binarias, asi como una apreciacion del hecho de que algunas personas son asexuales.¢;Cudl es tu orientacién sexual? Para cada una de las siguientes preguntas, indica con qué frecuencia te ha ocurrido. IDR-SOT®© es propiedad de IDR Labs International. La investigacion original fue proporcionada por Michael Storms en afiliacién
con la Universidad de Kansas. La Escala de Respuesta y Orientacion Erética (EROS) es un indice e instrumento clasico para medir el comportamiento heterosexual y homosexual, la bisexualidad y la asexualidad. La Escala de Respuesta y Orientacion Erética no aborda todas las posibles identidades sexuales o de género y no pretende dar cabida a los
encuestados que se identifican como no binarios. Aunque desarrollada en parte para contrarrestar los problemas con la prueba de la escala de Kinsey, Kinsey no fue, a diferencia de la creencia popular, un conductista, pero admitié que la sexualidad es mucho mdas amplia que la simple conducta vivida. La Escala de Respuesta y Orientacion Erdtica esta
anticuada, pero se promociona como una contribucién ignorada y matizada al estudio de la sexualidad humana en investigaciones mas recientes. Los resultados originales obtenidos por Storms en 1980 son ampliamente aceptados como significativos, particularmente en lo que respecta al estudio de la bisexualidad. Aunque todos estan disefiados para
medir la orientacién sexual en dos dimensiones, el IDR-SOT®© no debe confundirse con EROS, segun lo escrito por Michael Storms u otras organizaciones de investigacion alternativas. Sin embargo, todos ellos son test de pruebas de personalidad (o inventarios) disefiados profesionalmente para medir el comportamiento heterosexual y homosexual en
relacién con los roles de género en el mundo occidental. IDR-SOT®© es propiedad de IDR Labs International. La investigacién original fue proporcionada por Michael Storms en afiliacion con la Universidad de Kansas. Los autores de este test gratuito de personalidad en linea estan certificados en el uso de multiples pruebas de personalidad diferentes y
han trabajado profesionalmente con tipologia y pruebas de personalidad. Los resultados de nuestro test gratuito de Orientacién Sexual en linea se proporcionan "tal cual", de forma gratuita, y no deben interpretarse como un asesoramiento profesional o certificado de ningdn tipo. Para obtener mas informacion sobre nuestro test de personalidad en
linea, por favor, consulta nuestros Términos de Servicio. ¢Por qué estas tomando este test?Solo por diversiénSospecho que puedo ser gayNunca he estado enamorado/a y no estoy seguro/a de donde me encuentro en el espectro de la sexualidad.¢Cudl seria tu pareja ideal?Sexo opuestoMismo sexoCualquiera estaria bien, mientras nos llevemos
bienNunca lo he considerado¢sAlguna vez has besado a alguien de tu mismo sex0?Si, y lo disfrutéSi, pero estaba borracho/a / fue un desafioSi, pero no lo disfrutéNunca¢Considerando solo el cuerpo, cual es mas objetivamente atractivo en tu opinién?Mi mismo géneroEl género opuestoLos dos tienen sus méritosNinguno es particularmente llamativosTe
gusta la idea de besar a alguien, masculino o femenino?Si, eso suena lindoNo, eso me hace sentir incomodoMe siento completamente neutral en ese aspecto¢sAlguna vez has experimentado atraccién sexual?Si, todo el tiempoCreo que si, una o dos vecesNuncaNo estoy seguro de lo que significa eso exactamente;Como te sientes cuando ves
actores/actrices besandose en la pantalla?Si es una pareja heterosexual, esta bien. Pero me hace sentir incdmodo/a ver parejas homosexuales besandose.Si es una pareja homosexual, esta bien. Pero me hace sentir incdmodo/a ver parejas heterosexuales besandose.No me molesta de ninguna maneraMe hace sentir incomodo/a ver a cualquiera
besandoselmagina a alguien muy atractivo de tu mismo sexo acercandose y besandote. ¢Como te sentirias?Disgustado/a o incomodo/aConfundido/aExcitado/al.o disfrutariaNeutrallmagina a alguien muy atractivo del sexo opuesto acercandose y besandote. Como te sentirias?Disgustado/a o incoémodo/aConfundidoExcitado/al.o disfrutariaNeutral¢Como
diferencias amigos cercanos de parejas potenciales?Me atraen sexualmente las parejas potencialesHay una chispa romantica con parejas potencialesMe cuesta encontrar una diferencia¢;Cudl de los siguientes te haria mas feliz?Tener sexo con la persona que mas amoAcurrucarme con la persona que mas amoSélo estar al lado de la persona que mas
amoSalir con amigos / estar solo/a¢Cémo te sentirias si tu mejor amigo se declarara homosexual?Incémodo/aUn poco enfermo/aAliviado/aNo sentiria nada, no me importariaiCuando ves parejas atractivas en fotos o en la vida real, a quién notas primero?Del mismo género que el mioEl género opuestoAmbos por igualNo entiendo la pregunta;Qué tanto
importa para ti el sexo en una relacién?Creo que es necesario para estar realmente juntosNo podria vivir sin élPuedo vivir sin élPrefiero no tenerlo;Te parecen sexualmente atractivos los dos sexos?SiDe alguna manera, supongoSdlo mi mismo géneroSélo el sexo opuestoNo veo el atractivo¢Cudl es tu frecuencia ideal del sexo?M4és de una vez al dia2-6
veces por semana2-8 veces por mesMenos de dos veces por mesSimplemente odio el sexoTu Resultado del Test de Orientacion Sexual:Para ver qué resultados han obtenido otras personas en este test, por favor, sigue nuestra pagina de Facebook: Arealme.com - Espafiollnténtalo de nuevo



